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                 Передмова
Минає сімдесятип’ятиліття однієї з найжахливіших трагедій в істо​рії українського народу — голодомору 1932—1933 рр., який, наче страшний, ненажерний молох, поглинув мільйони життів людсь​ких. Втрати в Україні внаслідок штучно створеного голоду, як за​значають дослідники, були навіть набагато більшими, ніж ті, що їх спричинила остання війна. Відходять у небуття очевидці того стра​хіття, але народна пам'ять про жахливий злочин не вгасає, болем пронизуючи свідомість поколінь.
У листопаді 2006 року Президент України В.А.Ющенко підписав Закон «Про голодомор 1932-1933 років в Україні». Нещодавно вийшов Указ Президента України «Про відзначення у 2007 році Дня пам’яті жертв голодоморів»,  який відзначатиметься 24 листопада. В цей день буде приспущено Державний Прапор України та о 16.00 оголошено хвилину мовчання. 
Український народ упродовж своєї історії не раз потерпав від руйнівних стихійних явищ — повеней і посух, епідемій і нашестя сарани. Не обминали його й голодомори. Лише протягом першої половини XX ст. їх було три: 1921—1922, 1932—1933 і 1946— 1947рр.

Усі вони припадають на радянський період  історії України і ма​ють спільні причини й витоки.

Голодомор початку 30-х рр. був найжахливішим за своїми нас​лідками — економічними, політичними, демографічними, мораль​но-етичними, соціально-психологічними. Він, безперечно, є породженням тоталітарного режиму з його плановою економікою, із згубним для села курсом на примусову колективізацію, непосильними для колгоспів та одноосі​бних селянських господарств хлібозаготівлями, конфіскацією у се​лян усіх продовольчих запасів, ліквідацією куркульства, кривавим терором, спрямованим проти українського народу.
Без болю в серці, без трепету в душі не можна читати жодного спогаду. Звичайно, в матеріалах безліч повторень, паралелей. Але це якраз той випадок, коли вони не заважають, а, навпаки, додають сили, чіткості, вагомості. Як по​казання на суді. Грабували, виганяли. Майже всіх. Викидали дітла​хів з колисками у сніг чи в пісок. Майже повсюдно. Їли гнилу кар​топлю, бруньки, листя, щавель, люпин. Майже всі без винятку. З цих даних постає незаперечна панорама людських страждань, стиль роботи так званих розкуркулювачів-активістів. А за ним — душевна черствість, людиноненависництво, лицемірство і підступність компартійної верхівки та її вірних, бездумних представників на місцях. 
Сповіді тих людей, які пережили голод – це не тільки історична правда, а й можливість для нас, сьогодні сущих спробувати осягнути розумом і відчути серцем ті страждання, які випали на долю наших співвітчизників. За кожним рядком спогадів – біль, скалічені людські долі і сльози. З пам’яттю народу нічого не вдієш, вона зберігатиме правду. Правду про ті страшні роки, про ті страшні події.
В історії пером швидким
Писались гімни і хорали,
А ті пекучі сторінки
З історії повикидали.
В руках, що виростили хліб,
Не залишили і зернини.
Ні, рід наш в горі не осліп —
Ти все згадаєш, Україно!
Згадай же ти, щоби воздать
Близьким і дальнім людоморам.
Хоч радість легше пам'ятать,
Та треба пам'ятать і горе.





ГОЛОДОВКА

Порадіти б життю... Хоч не пухнемо вже, слава

  Богу...

Зажили! — мов ніхто й не сидів за пучок колосків. 
Свині хлібом об'їлись...

Одначе, аж ген за дорогу 

Досі стогне земля голосами   моїх земляків.

Аж трава пригинається, наче її в цю хвилину 
Видиратимуть пальцями

 жадібно — до корінця

І жуватимуть наспіх, жовтаву ковтаючи слину, 
Майже оскаженівши

 в чеканні страшного кінця.

Хлібороби нещасні... Якби ж хоч було не вродило... 
Чи засуха злизала, чи градом усе потовкло... 
Урожаїлись ниви

 до обріїв золотокрило.

Звідкіля ж голодовку   пустили терзати село? 

За які це гріхи? За провину яку чорноробську? 

За чию революцію гнули у полі горби?.. 

Позліталося враз вороння на погибель холопську, 

І підступна іржа підточила державні герби. 

Похитнулася віра... Де білі були, де червоні? 

Розкуркулили душі, без хліба лишивши дітей. 

Вимирали, як  мухи, в нового життя на осонні, 

На віки захлинувшися

 кров'ю тиранських ідей.







    Анатолій Шкуліпа
Свідчення очевидців голодомору 1932-1933 років в Менському районі
м.Мена
Плющ Віра Павлівна 1.07.1920 року народження

Проживає в м.Мена по вул.Гагаріна,89

Сім’я була великою: мати та 6 дітей. Батько помер від хвороби ще в 1924 році. Я була наймолодшою в сім’ї. Часи були тяжкі, але у нас була корова-годувальниця. Кришили картоплі трохи і варили на молоці, наче кашу. Картопляні шалупки висушували, товкли в ступі на муку і пекли такі ладки. Варили борщ з кропиви, лободи. Не пам’ятаю нікого, хто б помер з голоду. Помирали від тифу. До нас приходили люди з Полтавщини, Сумщини, Харківщини міняти на їжу цінні речі. В цих областях становище було ще тяжчим. Життя покращилось після збору нового урожаю. 

Полторак (Бездольна) Надія Іванівна 1928 р.н.
Жили ми тоді на вулиці Сталіна (тепер Гагаріна) в старенькій хатині. Я була ще малою, але трохи пам’ятаю, а дещо розказували рідні. В сім’ї були: баба, батько, мати і троє дітей. Батько столярував, а в колгосп не пішов, бо ніякого хазяйства у нас не було, то ні з чим було йти. Було дуже сутужно. Їли опуцьки, щавель, квітки акації, листя липи, паляничку (така трава). Мати опухла з голоду, бо все віддавала дітям. Пам’ятаю, що тітка принесла їй якихось ладок, а ми стояли і теж просили. Мати віддала їх нам, бо сказала, що все одно помре. Вона дуже хотіла дочекатись жнив, щоб з’їсти хоч шматочок хліба. Коли зацвіла картопля, то вона попросила бабу викопати хоч малесеньку картоплину. Поки баба прийшла з городу, то мати вже померла. Це було в 1932 році. Пам’ятаю, як підводою везли матір хоронити, а я сиділа в ногах. Тоді люди поприносили на поминки, хто що міг, бо у нас не було нічого. Пам’ятаю, що я тоді випила з горнятка молока. Допомагала нам вижити й тітка. Батько і ми вижили. У сусіда Аршинника померло разом троє дітей, а у Цюцуріних – батько і 5 дітей. Коли дожили до нового урожаю, то стало трохи легше.
Минець Віталій Іванович 25.09.1930 року народження

Проживає в м.Мена по вул.Шкільна,1

Під час голодомору проживав у Мені в багатодітній сім’ї: батько, мати та 10 дітей. З голоду ніхто не помер, але у всієї родини пухли ноги. Робили ладки з лободи, варили борщ з кропиви. Ділитись з близькими та сусідами було нічим. Голод тривав приблизно півтора року. Після нового урожаю стали давати більше хліба на трудодні.

смт.Березне
Чепурна Олена Степанівна 1926 р.н.

Сім’я наша складалась з 4 чоловік: батько, мати, старший брат (10 років) і я. Мені було тоді 7 років і я добре пам’ятаю, як люди пухли від голоду. Їли ягур, бо ми жили біля річки, квіти конюшини. Мати пекла хліб із буряка, добавляли макуху і давали нам, а самі з батьком їли, що прийдеться, аби вижити.

Сорва Ганна Олексіївна 1925 р.н.
Народилась я в сім’ї, де було 6 дітей. Батько мій був середняк, як тоді їх називали: тримав невелике господарство, мав корову, коня, пасіку, землю. Почалась колективізація. Батько відмовився вступати в колгосп, то прийшли комнезамівці і забрали коня і корову, хоч мати й благала залишити хоч корову, щоб дітям було молоко. В 1933 році мені було 8 років. Я хоч і не все, але пам’ятаю. Прийшли якісь люди, забрали все, що було в хаті, городину, пшеницю, жито, навіть горщики з печі повитягали і побили. Ми, діти, весь час просили їсти. Мати десь приховала трохи картоплі, то ділила між нами. Якось вона пішла в поле, назбирала трохи колосків, щоб вилущити зерно і дітей погодувати, то її зустрів об’їждчик, забрав торбинку з колосками, ударив нагайкою так, що мати ледве прийшла додому. Через тиждень вона померла. Батько залишився один з дітьми. Старші брати били з рогатки горобців, сорок, ловили їжаків, варили і їли. Відвар з цього м’яса давали найменшій дитині. Батько зробив жорна. Заховав їх і молов жолуді, добавляв трохи тертої гнилої картоплі і смажив у печі ладки, які замінювали хліб. В полі батько, старші діти і я збирали мерзлу гнилу картоплю, з якої теж пекли ладки. Дуже тяжко було взимку: в хаті холодно, голодно. До нас заходили люди, просили їсти. Батько ділився з ними останнім. Весною стало краще. Хлопці ходили в ліс, збирали щавель, перші гриби, ловили рибу. У нас було трохи картоплі, то посадили город, посіяли огірки, квасолю. В той страшний рік ми вижили всі завдяки нашому батьку. І зараз часто мені вночі сниться той страшний голодний 33-й рік.
Кравченко Євдокія Захарівна 1926 р.н.
Багато я не пам’ятаю, але дещо запам’яталось, а дещо знаю з розповідей своїх батьків. Важкий це був рік, але голоду, як такого, ми не знали. У нас була корова, дещо виросло на городі і в саду. Була картопля, насушили мішки сушки. Варили узвар. Звичайно, хліба не вистачало. Пекли млинці з усякої всячини і добавляли потроху борошна. Ще варили молочний кисіль. Найтяжче було навесні, у квітні-травні. Дуже часто по хатах ходили люди з інших сіл, які голодували. Мій батько годував таких людей, давав на дорогу варену картоплю, а от хліба не давав, бо самі його бачили рідко.

с.Бігач
Лазарчук Валентина Григорівна 1924 р.н.

На той час мені було 9 років. Сім’я у нас була велика: мати, батько, брат, я , дві двоюрідні племінниці та племінник. На той час у нас було невелике господарство: корова, свині, птиця. Все забрали в колгосп. І всі запаси їжі також. В колгосп заганяли силою. Першим з голоду помер батько. Потім племінниці і племінник пішли в ліс по щавель, то дівчатка померли в лісі, а їх брат, Павлик, і до лісу не дійшов. Ми їли листя з акації, з липи. Сушили, товкли і пекли ладки. Нас загнали в колгосп. Працювали там дуже тяжко. В колгоспі була кухня. Давали їсти варені картопляні лушпайки з водою по черпаку в день. Хто відробляв 10 днів, то давали 1 кг муки. Тоді нею затирали суп. Варили так звану «затираху». Щоб якось прожити ми з мамою ходили після збору пшениці шукали колоски, які ще залишились. Пильнували, щоб не побачив об’їждчик. Ходили по гречку, змітали її віниками. Так і вижили.
Хотян Орина Леонтіївна 1918 р.н.

Сім’я наша складалася з 6 чоловік: мати, батько, я і троє братів. Мені на той час було 15 років. Господарство  у нас було велике: корова, кінь, свині, овечки і птиця. Землі у нас було чимало. Все це було забрано в колгосп. Коли почався великий голод батько і три брати зібралися на заробітки в Чернігів, але так і не дійшли, померли по дорозі. Опухлі люди лежали скрізь: на дорогах, під тинам, коло хат і мерли, як мухи. За їжу міняли все: хороший крам, золоті обручки, сережки. Так і виживали.
с.Бірківка
Ігнатенко Ганна Миколаївна 6.02.1925 р.н.
В той тяжкий час мені було 7 років. В сім’ї у нас було троє дітей. Не було хліба, картоплі. Був неврожай. Пам’ятаю, як мати пішла на город і нажала два снопи жита. Воно було ще м’яке, нестигле. Якось ми вимолотили його, потовкли в ступі. Добавляли квітки з клеверу і пекли ладки. Ладки ті розпадались, але нам вони були смачними. Була в нас корова. Молока давала багато, то голод нам був нестрашний. Але деякі люди в селі пухли і помирали від голоду. Одного разу прийшли до нас три хлопці: два більші, а один малий. Просили дозволу побрати в кублі бусленят, бо були дуже голодні. Ми дозволили. Вони з них варили суп і їли. Я ще виносила їм цибулю. Мати розказувала, щоранку до нас з сусіднього села приходили троє дітей. Вони лежали під ворітьми і просили їсти. Мати їх підгодовувала: то супом, то молоком. На ніч діти повертались додому. За сало мати міняла гречану муку. Так і виживали.

Пишенкова Наталія Василівна 25.08.1914 р.н.

Сім’я складалась з 5 чоловік. Від голоду ніхто не вмер. В нашій сім’ї були мука, картопля, крупи. В нашому селі голод не дуже відчувався. З жителів села не помер ніхто. Померло на дорозі кілька старців, які ходили від села до села і просили харчі. Люди ділились з прохачами хто чим міг.

Колотило Парасковія Іванівна 1922 р.н.

Дуже добре пам’ятаю голодомор, хоч на той час була ще дитиною. Важко було жити. Не було картоплі, зерна, але з голоду ми не пухли. У нас була корова, то ми на молоці та ладках, які пекли з квіток клевера, пирію, квасолі, виживали. Сусіди наші голодували, то ми з ними ділились чим могли. 

Саук Григорій Іванович 9.07.1923 р.н.

Пам’ятаю, як люди пухли від голоду. Не було картоплі, хліба. Їли ми ладки, дуже недобрі: з клеверу, лепехи, пирію. Дома у нас великого голоду не було. У нас була корова. Батько ловив рибу.

с.Блистова
Мишаста Валентина Петрівна 1926 р.н.
Пам’ятаю, як ходили по дворах і забирали все, що було з їжі. Хотіли забрати корову, але мати стала з сокирою і не віддала. Завдяки цій корові ми й вижили. У матері я була одна, але сусіди дуже бідували, бо в них нічого не  було. А через дорогу жила сім’я з трьома дітьми. Вони дуже голодували і матері майже не бачили, бо вона ходила заробляти хоч якусь їжу. Одне дитя, саме маленьке, так і померло з голоду. Заготовачі забирали тих людей, що не весь хліб віддавали до зборні (сільради). Там їх били. Дехто вертався, а за декого не знали де й дівся. Ми жили на краю села, то було вийдеш і видно, що лежали мертві люди. Їх потім возами звозили. У однієї жінки було восьмеро дітей, а чоловіка забрали і зерно також забрали. Те, що мати змогла приховати, скоро скінчилося. Діти їли корінь з лопуха. Від того й померли. Пам’ятаю, жила одна жінка, яка ловила дітей і їла, а кістки ховала під копицю з сіном. Сусіди замітили це і викрили її. Більше її ніхто не бачив. Приходили люди з інших областей. Вимінювали за речі що-небудь з їжі. Багато їх вмирало. До нас теж заходила жінка з Полтави, заносила щось міняти, але у нас в самих нічого не було. У Конох Паші було 5 дітей. Їх повикидали із хати в клуню, а   в хаті поселили активістів.
Никон Василь Петрович 8.01.1923 р.н. 
Наша сім’я була невелика: батько, мати, сестра і я. Вважалося, що ми підкуркульники. Так що в ті голодні роки були заможними. Та як почався голод, то було сутужно. Зерно, яке виростили, батько закопав у хаті під столом у великій діжці. Закопували також під липою, але всю продукцію, яка була в наявності в господарстві, забрали заготовачі. Та ми якось прогодувались. Батько посилав нас на луг рвати конюшину і мати готувала з неї якісь млинці. Пам’ятаю, до нашого села приходили молоді люди з південних країв, бо там було дуже голодно. Один хлопець з них навіть робив у бригаді погонщиком коней. А одного сусіди всиновили, бо власних дітей не мали.
Коваленко Євдокія Савківна 1925 р.н. 

Сім’я наша була з чотирьох душ. Ті роки пам’ятаю добре, бо таке не забувається. Продукцію вибрали всю, не залишили нічого. Якось зайшов до нас один чоловік зовсім пухлий, ноги як колодки. Мати дуже злякалась і сказала, що зараз спече йому якогось млинця. А він те сире тісто їв обома руками і очі були безумні. Іще з осені люди мали що їсти, але далі було зовсім погано. Сусідка була одна, без чоловіка, його забрали і осталось 4 дітей. То Господь видно дав їй мудрості, що вона все зерно висипала в діжки і поставила посеред городу, а зверху присипала попелом. Так зерна у неї і не знайшли. Завдяки своїй винахідливості вона врятувала дітей від голодної смерті. Наша сім’я вижила завдяки корові, яка лишилася на подвір’ї. То ми вже трохи мали харчів ще й людям допомагали.

с.Величківка
Крестинська Лукерія Павлівна 24.12.1924 р.н.

На час голодомору сім’я складалась з 5 чоловік. Від голоду ніхто не помер. Вижили тому, що мати ходила до сім’ї євреїв, допомагала їм вести господарство. Вони інколи давали кусок хліба. Їли ладки з полови, кропиви, акації. Одна жителька села дала нам стакан проса, то ми стовкли його в ступі і одержали чарку пшона. Наварили супу. Цей суп, а точніше його смак, буду пам’ятати до останніх днів життя.

Кулько Уляна Платонівна 18.07.1916 р.н.

На той час сім’я складалась з 5 чоловік. З голоду ніхто не помер. У нас була корова – годувальниця сім’ї. Харчами ми ділились з родичами, сусідами та близькими. Голод у нашому селі тривав більше року.

Реп’ях Іван Михайлович 1923 р.н.

У батька і матері я був дев’ятою дитиною, а виросло всього четверо. Голод був такий, що страшно й згадувати. Скотина вся попропадала. Батько мій не хотів іти в колгосп і налоги не мав чим платити, то його вигнали з хати і нас всіх також. Ночували по сусідах в сараях. Збирали мерзлу картоплю, терли і пекли резинові ладки, яких не можна було вкусити. Квіти конюшини збирали і терли на муку. Були такі активісти-односельці, що коли побачили, що нічого брати, то зняли з матері спідницю і забрали останній горщик квасолі. Людей дуже багато померло, були такі сім’ї, що всі померли і нікому було ховати. Батько теж помер під час голодомору, а мати і четверо дітей
(в тому числі і я) вижили.  

Кулько Уляна Платонівна 1916 р.н.

Нас у сім’ї було п’ять чоловік: батько, мати, сестра, брат і я. Голод ми переживали тяжко, але все ж трохи легше, ніж інші, бо у нас була корова. А от сусідам було ще гірше. Вони ходили на поле збирати картоплю і квітки конюшини, але це не спасло їх хазяїна. Він весь опух від голоду і помер. Всіх людей в селі примушували ходити до колгоспу, працювати в полі. Навіть жінки з малими дітьми виходили і тяжко працювали. Дехто не витримував, втрачали свідомість прямо на полі. Ніхто нікому не допомагав, кожен боровся за своє життя та за життя родини. Батьки самі не їли, а все несли нам, дітям. Дуже тяжко переживали голод старі люди. Вони страждали не тільки від голоду, а й від того, що на їхніх очах помирали діти та онуки. Ніколи не забуду того страшного часу.

с.Волосківці
Харченко Марія Олександрівна 1927 р.н.

На той час мені було 5 років, а сестрі 2,5. Пам’ятаю, як мати заробила трохи муки і спекла дві палянички – одну мені, а другу сестрі. Сестрі з чистого борошна, бо вона була маленька, а мені з половою. Пекли ладки. Вони були чорні, страшні, але мусили їсти. Їли мерзлу картоплю, щавель. В сім’ї було семеро дітей. З голоду ніхто не помер. Помер тільки двоюрідний брат.
Орішко Катерина Іванівна 7.12.1917 р.н.

Донець Анастасія Іванівна 3.01.1913 р.н.

Ми рідні сестри. В 1932 році нам було 17 та 20 років. Наша 
сім’я складалась з 4 чоловік: батько, мати і дві дочки. Жили ми заможно. Мали корову, свиней, птицю, невелику ділянку землі. Хатина була дерев’яна, під соломою. Нас розкуркулили. Тоді ми пішли працювати в колгосп. Катерина Іванівна працювала трактористкою, а Анастасія Іванівна – свинаркою на фермі. 
с.Городище
Ковбаса Варвара Михайлівна 1918 р.н.

В нашому селі в голодному 33-му також померло багато людей. Повибирали з осель все, що було їстівне. Забирали навіть квасолю. Ходили по дворах, зазирали у всі дірки, довбали долівки в хатах, шукаючи сховані припаси. Люди рятувались, як могли. Рвали квіти конюшини, кип’ятили, потім пили відвар. З полови пекли ладки, схожі на коров’ячі кізяки і їли. Пекли ладки також і з листя липи. Його товкли, а потім ліпили і їли. А також і з листя верби, хоч воно було гірке. У нас була корова, то завдяки їй вижили. Корову годували соломою, яку знімали з покрівлі клуні. Збирали гнилу картоплю, кип’ятили, пили відвар, а з вижимків пекли ладки. Хто був багатший, то в того вимінювали за якісь речі щось їстівне. Чужі, незнайомі люди ходили по вулицях, просили їсти та так і помирали під тинами.

с.Гусавка

Чернушко Марія Миколаївна 1924 р.н.

Нас в сім’ї було тоді 7 чоловік: дід, баба, мати, батько та 3 дівчат. Їли ми гнилу картоплю, бо за селом були кагати гнилої картоплі, то ми носили її додому, перемивали, чистили і готували ладки. Мати терла і тріпала льон, а потім носила в город на базар. Тоді за гроші, що вторгує, купувала яку-небудь крупу. Була у нас також і недолуга корівчина, то вона не дала померти з голоду. Ходили в гай по ягоди. Дід і баба попухли з голоду, але не померли. 

Власенко Марія Леонтіївна 1922 р.н.
Особливого голоду в нашому селі не було. Майже в кожному господарстві була корівчина, яка допомагала виживати. Я була найстаршою дитиною в сім’ї. Нас було семеро: батько, мати та 5 дітей. У нас був свій кінь. Батько їздив на заробітки до Березни. Возив з маслозавода сир у бочках  до Чернігова. За цю роботу йому платили мукою, крупою. З голоду не пухли, але було важко. Їли дятловину, яку збирали на лузі. Сушили її, робили муку і пекли коржики. Були коржики також і липові. Весною був популярний такий салат: щавель, заяча цибулька, луговий часничок. Все це збирали на лузі. Навіть робили такі заготовки на зиму. Бувало, що й хліб пшеничний їли. Мати його пекла вночі і ховала під припічком. Це було дуже рідко.

с.Данилівка

Зачеса Антоніна Сидорівна 9.03.1926 р.н.

Проживає в с.Данилівка. На той час проживала в с.Веселому Данилівської сільської ради. Сім’я складалась з 5 чоловік. Він голоду не помер ніхто, бо у нас була корова і міняли молоко на крупу. Давали молоко родичам. Влада нічим не допомагала. Пам’ятаю, що якось мій батько збирався поїхати змолоти зерно на муку, але хтось розповів про це керівництву колгоспу. Прийшли представники влади і забрали все зерно. Коли закінчився голод не пам’ятаю.

Корнієнко Марія Митрофанівна 1919 р.н.
Сім’я складалась з 4 чоловік: батько, мати та двоє дітей. У нас була корова, то було трохи легше. Їли ладки з лободи. Ходили в поле по мерзлу картоплю. Мати її мила, протирала, крохмаль осідав і жарили такі ладки. Виливали в полі ховрахів і їли їх. Зерно все забрали. Навіть у тих, хто закопував у землю, то щупами і ломами перевіряли, знаходили і забирали. Люди пухли від голоду. Ноги й руки тонкі, як нитки, а живіт надутий. Багато людей померло.

Корнієнко Дмитро Михайлович 1927 р.н.

Сім’я у нас була велика: батько, мати і 5 дітей. Забрали у нас все. На запічку стояв чугун з квасолею, то забрали квасолю разом з чугуном. Добре, що була корова, то завдяки їй і вижили. Пам’ятаю, як мати посилала по конюшину. Тоді жарила з неї ладки. Від цих ладок у нас почалась алергія: тіло вкрилось висипом і дуже свербіло. Більше конюшини не їли, а їли лободу, кропиву, акацію. Недалеко від нас жила сім’я, яка дуже бідувала. Корови у них не було, батьки померли і остались двоє дітей: дівчинка 5 років і ще менший хлопчик. Вони ходили по селу і просили милостиню. Люди давали їм хто що міг. Діти вижили.
с.Дмитрівка
Соляник Олексій Петрович 1925 р.н.

Сім’я наша була великою: батько, мати і 4 дітей. Була корова, то ми мали молоко. На зиму зарізали теля, то ж не голодували. А у сусіда було 6 дітей, то вони голодували, бо корови у них не було. Від голоду не помер ніхто.

с.Дягова
Хижняк Микола Савич 8.05.1926 р.н.
На час голодомору проживав в с.Дягова
Як відомо, 1933 рік на Україні, в тому числі і в Менському районі, увійшов в історію, як рік голодомору. У квітні цього ж таки року наша сім'я теж не мала хліба і навіть вдосталь картоплі. Все те, що було в господарстві від урожаю 1932 року було здане державі. Жили тим, що заробляв батько, працюючи в заможних громадян. Брав іноді за роботу, пошиття взуття, борошном і навіть печеним хлібом.

Під час голоду, з весни 1933 року і до серпня включно, коли почали збирати ранні зернові та молотити, молоти на хліб, наша сім'я харчувалась так: кожен день ми з молодшим братом Василем рвали листя в'язу, липи та збирали на леваді квіти конюшини. Цю суміш мати сушила, потім добавляла подрібнену масу з кісточок кукурудзи. Все це змішувалось, і мати пекла щось на зразок хліба з маленькою добавкою житнього або ячмінного борошна, яке приносив батько як свій заробіток. Крім цього варили страву - борщ із лободи. Приправою була ложка олії, яку теж треба було заробити в людей, що її мали. Так харчувалися дід, баба, мати і ми з братом. Батько, переважно харчувався у людей, де працював.

У кінці травня 1933 року, коли в нас усіх, крім батька, вже почали пухнути ноги від недоїдання, в сім'ї сталася подія, яка з одного боку дуже засмутила всю сім'ю, а з другого, мабуть, врятувала хоч молодших із нас від голодної смерті. Однієї травневої ночі в нас із хліва вигнали телицю двох років, яка мала через кілька днів отелитися. Злодії вночі вивели телицю на сіножать і там зарізали. Вивернувши нутрощі, вони забрали все м'ясо. Телиця була великою і злодії забрати всього за один раз не змогли. Частину його у мішку втопили в річці, прив'язавши до кореневища дерева. Уранці дід Демид Євдокимович із сльозами на очах ходив слідами злодіїв, шукав, куди вони пішли і звідки могли прийти. Йому вдалося по слідах вийти до річки і все-таки знайти в річці мішок м'яса, яке й витягли з річки. Це була майже половина телиці. Оце м'ясо, зрештою, і порятувало нас від голодної смерті. Правда, дід і баба все-таки померли, бо дуже переживали те, що залишились без корови і молока, а це м'ясо від телиці їм не їлося. Вони померли від недоїдання. Дід у кінці травня, а баба у червні 1933 року.

Сьомка Марфа Семенівна 12.09.1918 р.н. 

Проживає в с.Бірківка. В 1932-1933 роках проживала в с.Дягова. 
На той час сім’я складалась з 6 чоловік. Від голоду померла моя сестра. Під час голодомору ми харчувались щавлем, конюшиною, картопляними шалупками. Скільки продовжувалось тяжке становище в селі я не знаю, бо у 1933 році була виселена на Урал.

Мойсієнко Ганна Давидівна 1921 р.н.

В сім’ї у нас було 4 дітей. Мама померла рано. З раннього дитинства я ходила на заробітки по людях, щоб якось вижити. Під час голоду померли двоє менших дітей. Залишилась я та старший брат. Батько оженився вдруге. Народилась дівчинка. Найменшу сестричку я дуже любила, хотіла, щоб вона вижила, то коли ходила на заробітки до людей (мазати печі, хати, пасти овечок, сапати), завжди брала її з собою Що давали мені поїсти, то я ділилась із нею. Одного разу пішла на роботу сапати. Не вистачило сили і я впала. Думала, що зможу на колінах долізти додому. Але сталося не так, як гадалося. Сили не вистачило. Долізла до першого двору впала і лежала під забором. Їхав конем чоловік, а йому кажуть, щоб забрав мене, бо думали, що померла. Він підвіз мене додому, втягнув у хату, бо я була ледь жива. Брат попросив сусідів хоч щось поїсти, бо сестра помирає. Сусід дав меду, хліба і молока. Ця їжа вже не проходила. Все стояло у горлі, а в грудях клекотало. Тоді по чайній ложечці меду і трохи молока вливали цілу ніч. Коли люди почули, що я помираю з голоду, то приносили їжу, яку хто міг. Так я вижила завдяки Богу і добрим людям. 

с.Жовтневе
Полоз Ганна Акимівна 18.02.1923 р.н. 
На той час наша сім’я складалась з двох чоловік. Ніхто не помер. Харчувались в скрутну годину вареною ботвиною і пекли хліб з ячної полови. Влада нічим не помагала, виживали як могли. Харчами ділились з близькими. Ситуація налагодилась після збору нового урожаю.
Биндюк Ганна Григорівна 1923 р.н.

Голод 33-го року був дуже тяжким. Сім’я у нас була велика, 7 чоловік: батько, мати, дід і 4 дітей. В 1933 році записували до колгоспів. Їх у селі Баба організувалося аж три. Люди боялися записуватись. Записався і наш батько, але потім подав заяву про вихід з колгоспу. У нас забрали все, що було з худоби. Ми, діти, почали пухти з голову. Дід і батько захворіли. Умер дід, а потім і батько. Їли гнилу картоплю і якесь сім’я. Тоді мати пішла і записалась у колгосп. Головою став чужий чоловік, то за півроку вирізали майже всю колгоспну худобу. А тоді став наш сільський Космач. Він був дуже строгий. Стало трохи краще. Відкрили їдальню і тому, хто ходив на роботу давали талони на їжу. Посіяли ми на городі пшеницю і віддали урожай в колгосп. За це мати носила з колгоспу додому якусь бовтанку. Отак і вижили. В школу майже не ходили, бо не було чого вдягнути. По черзі носили якісь черевики, а то ходили босими.

Давиденко Ганна Левківна 1928 р.н.

Я хоч і була мала, але про голод пам’ятаю, а тоді ще й мати розповідала. Сім’ї тоді були великі. У нас були батько, мати, дід, баба і четверо дітей. Спочатку було дуже тяжко. Ходили по хатах сільські активісти і забирали все. У нас мати була бідовою, то дещо заховала. Такого голоду, як у нас у Бабі, не було в інших селах. Мати ходила боса у село Куковичі, за Сосницю у села і міняла одежу на харчі. У тих селах люди боялися міняти, закривали двері, бо вони варили картоплю свиням, а у нас не було чого їсти. Нас врятувало те, що у тьоті була корова. Вона давала нам молоко. Коли ходили батько, мати і старші сестри сапати картоплю у колгосп, то вигрібали оті чорні картоплини і несли додому, але багато не заховаєш. Дід і баба захворіли і померли. А тоді знайомі забрали батька на роботу в місто Дніпропетровськ. Там голоду не було, бо батько прислав їжу і багато кукурудзяної муки. Отоді ми зажили. Все мати варила якісь кулеші, а ми, діти, не могли діждатись, коли нам дозволять уже їсти. Була у нас і якась полова чи то сім’я, але ми боялися багато їсти. Сусіди ходили до нас. У них зовсім нічого не було, то вони їли цю полову. А тоді почали пухти і мерти один за одним. Ми їли і травичку, і квіточки. Тоді вже почали колгоспи і сіяти, і садити більше. Щось трішки й людям давали. Я тільки у 10 років почала ходити в школу. І то тоді, як було тепло, бо не було чого взути.

Черкай Марія Іванівна 2.09.1923 р.н.

Сім’я складалась з 5 чоловік. З голоду ніхто не помер. З зерна горчака пекли ладки. Взимку їли ладки з мерзлої картоплі. Виживали самотужки. Харчами ділились з близькими, якщо було чим. Тяжка ситуація продовжувалась один рік. Покращення настало після посадки нового урожаю. Випадків смерті від голоду на власні очі не бачила.

Оліфіренко Тимофій Тимофійович 15.05.1921 р.н.
Зараз проживає в м.Мена по вул. Комсомольська,19

Під час голодомору проживав у с.Жовтневе. 
Сім’я була невеликою: мати, я і сестра зі своїм сином. Від голоду ніхто не вмер. Їли ботвину, конюшину, кропиву, бруньки з в’язу. Не було у нас ні картоплини, ні муки, ні зерна. Сестра пекла ладки з трави, але вони не держалися, розпадалися. Ніхто нічим не помагав: ні сільрада, ні колгосп. До колгоспу не приймали, зате був грошовий податок. Деякі, хто не міг заплатити вішалися. Робили описи, що можна взяти, якщо не було грошей. Ніхто ні з ким нічим не ділився, навпаки, доведені до відчаю люди крали один в одного все, що можна було з’їсти. Скільки тривав голод не пам’ятаю. Город садили шалупками від картоплі. Коли трохи вродило, почалося покращення. Весною 1934 року поїхав на заробітки в Сосницький район пасти свиней, а в 1935 мати забрала додому.

с.Киселівка

Оліфіренко Валентина Василівна 17.03.1929 р.н.
Зараз проживає в м.Мена по вул.Комсомольська,19

В 1932-1933 роках проживала в с.Киселівка. Сім’я Приходьків була великою: дід, баба, їх 6 синів та дві доньки та маленька внучка – Валентина Василівна. Від голоду ніхто не помер. Їли парену кропиву. У баби було заховано на чорний день трохи картоплі, яку їли, коли вже зовсім нічого не було. Ноги пухли з голоду. Бабині сини в цей час їздили на роботу кудись до Владивостоку. Влада не помагала нічим. Харчами ніхто ні з ким не ділився. Полегшало в 1934 році. 

Глушак Іван Тарасович 1922 р.н.

Події голодомору пам’ятаю добре, мав на той час 10 років. В нашій сім’ї було 3 дітей. Ми голодували, з голоду пухли руки й ноги. Вижити родині допомагала мамина сестра. Вона давала муку, молоко. Особливо голодно було весною 1933 року. Їли липове листя, зелені ягоди смородини. З братом на сінокосі збирали квіти конюшини, перетирали їх і випікали коржі.

Костючок Наталія Антонівна 2.09.1921 р.н.

На той час у нашій сім’ї були батько, мати і 3 дітей. Їли щавель, збирали лободу, конюшину, терли і пекли ладки. Варили борщ з кропиви. З голоду ніхто з рідних не помер.

Устименко Анастасія Степанівна 20.01.1918 р.н.

Проживає в с.Куковичі. На той час проживала в с.Киселівці. 
Сім’я була велика: мати і семеро дітей. Батько помер в 1932 році від тяжкої хвороби. Єдиним джерелом існування сім’ї була корова та близький родич поділився мішком жита. Сусідам давали молоко, бо там взагалі не було чого їсти. Одна дитина з нашої сім’ї все ж померла. В цей час влада нічим не допомагала. Тяжке життя тривало три роки, а потім у колгоспі почали давати зерно на трудодні. Добре пам’ятаю, як підводами звозили померлих від голоду людей і кидали у ямки.

Губенко Євдокія Аврамівна 1922 р.н.
На час голодовки мені було 10 років. У нашій сім’ї була корова, то деякі продукти були. Та все ж було дуже скрутно: ні картоплі ні борошна не було. Коли весною на липі з’явилися бруньки, то я їх рвала, а мама з них пекла ладки. Наш батько на той час працював головою колгоспу. Він звідкись привозив макуху і її розділяли між жителями села. З неї теж готували їжу. Це багатьох людей підтримало. Я не пам’ятаю людей, які померли б з голоду.

Олещенко Олексій Васильович 1923 р.н.
На той час у селі були створені бригади активістів, які ходили по хатах і забирали продукти. Навіть відривали дошки з підлоги, намагаючись під ними знайти якісь харчі. Урожай того року був непоганий, але все вирощене вивезли. У нас корови не було, жилось нам дуже сутужно. Я і мій батько навіть попухли з голоду. Коли прийшла весна, то ми рвали кропиву, лободу,  конюшину. Мати їх сушила, товкла і пекла ладки. Їсти їх було дуже важко – занадто несмачні. Але голод – є голод. Я і тепер плачу, коли згадую ті часи. Були серед уповноважених і хороші люди. По хатах вони ходили, але продуктів у людей не відбирали.

с.Климентинівка
Ганжа Євдокія Савівна 1919 р.н.

В нас була сім’я з 6 чоловік: батько, мати, я, два брати і молодша сестра. В колгосп батько не пішов, тому забрали у нас коня, дві корови, зерно. Залишились без нічого, голодували. Батько занедужав і зліг. Дуже просив хліба. Сусідка принесла десь фунта (400г) півтора хліба. Мати не дала весь з’їсти, побоялась, щоб не стало гірше. В сусіда громом убило корову, то вони міняли пуд м’яса на пуд зерна. Так і дожили до жнив. Восени збирали колоски на полі, мололи на жорнах і пекли хліб. В 1933 році відкрився радгосп під назвою «Червоний хутір» неподалік від села. Батько пішов в радгосп на роботу, там працював скотарем. Потім забрав туди ж на роботу старшого сина і мене. Брат доглядав телят, а я працювала в городній бригаді, там був гуртожиток, де ми й жили. Працювали за харчі. Давали борщ, ячменеві кашу і фунт хліба. Один фунт хліба з’їдали, а решту після роботи я бігом приносила додому і поверталась назад в гуртожиток. Так і вижили.

Підосинник Марія Панасівна 1925 р.н.

Сім’я була з 5 чоловік: батько, мати і троє дочок. В колгосп батьки не пішли, тому забрали коня, корову і зерно. Їли ладки з клеверу. Квітки з клеверу сушили на зиму. Збирали на полі гнилу картоплю, вимочували. Крохмаль добавляли в квітки клеверу і пекли хліб. В школу ходили два роки. Одягу не було. Мати плела лапті і в них ходили.

с.Куковичі
Фесюн Ольга Іванівна 16.04.1927 р.н.

Сім’я складалась з 5 чоловік: мати, батько і троє дітей. Згодом, у 1933 році батько помер від хвороби та із досади, що з дому забрали останнє зерно. Від голоду нас спасала наша годувальниця – корова та те, що старші два брати ходили на роботу в лозову (виготовляли з лози вироби). Харчами ніхто ні з ким не ділився, бо не було чим. Тяжке життя тривало до трьох років, а потім почали видавати зерно на трудодні з колгоспу. 

Зі слів Гузи Ганни Никифорівни 1900 р.н. 
(померла в 1991 р.) записала внучка в 1988 році

Проживала в с.Куковичі
Ми з братом часто просили бабу розповісти, як вони колись жили. Нас мучило питання, чому в усіх однокласників хтось воював на війні, хтось загинув. А де ж наші рідні бабуся і дідусь? Адже вона нам двоюрідна бабуся. І ось її мука-сповідь.


Сім’я наша була дуже велика: я, мати, батько і 5 його братів. І всі жили в одній хаті і вели спільне господарство. Після смерті матері батько відділився від сім’ї і пішов в прийми до вдови, в якої були свої дві дочки. Вони нажили ще трьох спільних дітей. Батько взимку ходив по людях і шив чоботи, кожухи, шапки і інший одяг. Не розкошували, але мали хліб і до хліба. Мали хату, повітку, два хліви, комори, клуню, купували землю. Тримали 3 коней, корови, вівці, свині, кури. За Десною був свій хутір. Там випасали худобу, а на зиму приганяли в село. Батько був у церкві старостою. Мачушиних дівчат віддали заміж. І мене віддали за нелюба. Пожила я з ним трохи, а потім втекла до хрещеної, хоча вже чекала дитину. Старший спільний син батька і мачухи теж женився. Оце він і є вашим рідним дідом. А бабусю звали Параскою. В них народились дві дівчинки-погодки Віра і Паша.


Все пішло прахом із тою клятою колективізацією. Всіх заганяли до колгоспу, а батько відмовився. Тоді наказали здати силу-силенну зерна державі. Весь урожай забрали та все було мало. За доносом сусіда батька посадили в тюрму і готували на висилку як куркулів. На сім’ю наклали «експорт», який ніхто не міг виконати. Забрали всю землю, клуню, комору, хліви, позабирали всю худобу. Все вивозилось за гору (тепер Пам’ять Леніна). Там на людській крові і сльозах будували комуну. 


Першими померли мачушині і батькові менші діти. Тоді померла й мачуха. Їсти було нічого. А у мене родився синочок Ваня. Батька привезли з Мени з тюрми, бо він уже не міг ходити. Його заїли воші. Назавтра він і вмер. Десь через місяць померла 21-річна невістка (ваша бабуся), а тоді й Андрій (дідусь). Йому було 22 роки. Лишилась я сама з 3 дітьми: 2 їхніми дівчатками 4 та 3 років і своїм 4-місячним сином. Сама вся опухла, не могла стати на ноги, а діти на печі все просили їсти. А мій Ваня вже не мав сили навіть плакати. Найшла я в старій одежі в скрині торбинку проса. Як його енкаведисти не побачили. Це невістка заховала дітям. Наварю проса, дівчат погодую, а сама воду з проса вип’ю. Ваню свого не спасла, помер. Ні з чого було й гробик зробить. Замотала його в стару постілку. До кладовища не могла донести. На колінах долізла в кінець городу. Не було сили і ямку викопать. Цілий день копала, так і поховала. Замість хреста деревце встиркнула. Тепер бачите, який в’яз виріс. Таким богатирем був би і мій син.


Треба було якось дівчат спасать. Уже про себе і не думала. Як тільки потемніє, так і лізу по чужих городах: де цибулина, де буряк чи картоплина або морквина. Що найду, те й принесу додому. А дівчата не сплять, чекають. Зимою до активістів в погреб лазила. Вони наше грабили, а я своє брала. Бог мене простить. Сусідка, баба Марфа, стала приносить щось із їжі. Її чоловіка поставили бригадиром. Так і зима пройшла. Розтанув сніг на полі, то я стала шукать мерзлу картоплю. Вонюча була, а ми їли. Ще чоловік мій зимою приходив, просився, щоб я його забрала. А куди його було брати? Сама пухла, діти-скелети на печі лежать. Назад додому він так і не дійшов. У когось під плотом замерз. 


Лободу, щавель, кропиву весною їли ми. А тоді пішла я робити в колгосп. Хоч і пухла була, ледве ходила. Дівчат взяли на патронат – давали юшку і трохи хліба.
Лавська Палажка Іванівна 1920 р.н.
Коли почався голод, мені йшов уже 12-й рік. У нашій родині, можна сказати, так не страждали, як в інших сім'ях, бо мій дід наполіг на тому, щоб записатися у колгосп. Мої батьки дуже противилися цьому - хотіли самі господарювати на своїй   землі.   Отож комнезамівці нас і не зачіпали. А над тими селянами, хто противився «лінії партії», просто знущалися. Я пам'ятаю, коли розкуркулили родину Зінкевичів, то Іван ходив з торбиною по шматки хліба. Приходить, бувало, до нас і просить, щоб дали скибочку хліба чи ладку якусь.
Таких прохачів було чимало протягом дня. Пам'ятаю людей з опухлими ногами, які ледве-ледве пересувалися. Вимирали цілими родинами. Загорнуть померлого у ряднину, та  закидають у яму. Від стороннього ока зерно ховали, як хто придумав: у сінях викопували ямку, клали туди лантухи із зерном, а зверху вмощували скриню; у клуні ставили мішки із зерном один на одного у вигляді стіни, а потім забивали дошками. Подивляться активісти - дощана стіна - і підуть собі. Отаке було. А що ото про куркулів говорять, то ці господарі наймали людей для виконання різних робіт і платили їм за це. Гіркі, звичайно, були заробітки. Працюєш, було, за півлітрову скляночку олії цілий день.


... Тих селян, які не хотіли вступати до колгоспу, викличуть, бувало, у сільраду, потримають замкненими днів два, щоб «подумали», а як не «надумаються», то готуйтесь в далеку дорогу. Тих, кого висилали на Урал, було немало. Пішки їх гнали у Мену на станцію, заганяли у вагони і прощай, село, прощай усе, що нажите своїм горбом і своїм трудом. Покидаючи рідну домівку, ніхто із них з собою нічого не мав, хіба хтось устиг передати шматок хліба. Із усіх людей, висланих на Урал, якимось дивом повернулася лише одна жінка - Євченко Єлизавета Євменівна, приблизно 1910-1911 року народження. 
А ще хочу розповісти про те, як мого батька засудили на 15 років, а маму – на 3.
... Колгоспні поля були засіяні, залишалися тільки долини, в яких стояла ще вода. Коли ті долини повисихали, то мого батька і ще одного колгоспника послали засівати їх ячменем. Запрягли вони у ярма волів, взяли в коморі зерна та й поїхали в поле. Після роботи хотіли відвезти решту зерна до комори, але воли вперлись і помандрували до своєї кошари. А тут і комірник з'явився: -Украсти хотіли?

Викликано міліціонера, зважено зерно - 8 кг. Справу передано у Менський суд. А там, у суді, працював житель села Куковичі Петро Біленко. Він і порадив дати хабаря, тоді, мовляв, справу закриють. Я вже забула, скільки треба було грошей, але сума була велика. Пішла я до знайомих та родичів, напозичалася грошей. Усі суми я записувала на папірець, щоб колись повернути борг. Чутка про те, що я збираю гроші на визволення батька, пішла по селу, докотилась і в міліцію. Коли мама віддала гроші суддям, ми всі сподівались, що все якось уладнається. На суді маму запитали, чи віддавала вона гроші суддям.
· Оддавала, - мати ще сподівалась на щось...
Батьку присудили 15 років позбавлення волі, а матері - 3. Правда, батько відбув років 5-6 у Казахстані і повернувся додому, а мати відсиділа один рік у Чернігові і теж повернулася. Як ми тільки голодували без батьків!
Хочу ще додати таке: я слухаю радіо, дивлюсь телевізор, читаю газети і знаю, що оті «горлаті» понахоплювали немало - мільйони, а мого батька засудили колись за 8 кілограмів зерна...
Ілляшик Марфа Кузьмівна 1925 р.н. 
Коли про хліб заходить мова...
Коли про хліб заходить мова, 
У горлі тиснуться слова, 
Стара історія - не нова, 
Перед очима ожива.
Розповіла сусідка наша:
Була велика в нас сім'я. 
Для всіх, як сонце, була Саша 
-Найменша сестронька моя. 
Жили ми так тоді нужденно
-Раділи ладці з лободи... 
Поїсти раз хоч би у день нам.
І то було б вже півбіди.
... А смерть заходила до хати 
І в кожній брала данину:
-Прийшла й до вас когось забрати,
Віддайте дівку хоч одну.
А мати перед нею стала, 
Просила, плакала, благала:
Геть іди! Не займай дочок, 
Випий краще кров мою...
А з полу тихий голосочок: 
-Хлібця... шматочок... бо помру. 
Якби хоч раз мені вкусити, 
То у мене б з 'явилась сила... 
Я так, сестрички, хочу... жити! 
Я стільки ділечка зробила б...
Нову ікону взяла мати
(В очах безумне горе - вщерть!)
Пішла вона хлібця прохати,
Щоб відвернуть від доньки смерть:
Піду скажу своїй сусідці, 
Що так і так - життя немає... 
А та якраз виймає хлібці 
І на ослоні їх складає. 
А дух такий пішов від хліба, 
Що мати впала на коліна, 
В один момент отерпла ніби, 
А потім враз заговорила:
-Прошу, сусідко, Христом-Богом,
Позичте скибочку одну,

Бо (от не встать мені з порогу!) 
                              Я втрачу дівчинку свою... 

Ні-ні! Не просто так, а обміняйте! 

Хай свідком буде свята піч 

-Візьміть ікону! Тільки -дайте... 

Це - найдорожча в хаті річ.

Сусідка, пишна і багата, 

Нещасну вигнала із хати, 

Та ще їй чимось дорікнула, 

Хоч мати вже того й не чула. 

Прийшла, хитаючись, додому: 

Дитяті що сказать малому? 

А сльози ллються без упину, 

А тут ще й голос - ніж у спину:

- Не принесли?.. То вже й не треба...

Було це в празник, у четвер.
Мабуть, душа її на небі
Шукає хлібця і тепер.
Іще утрата була свіжа,
І згадка холодила кров,
А за сестрою й брат мій Миша
В сиру земельку відійшов.
Ох, і зазнав народ біди...
Як люди рідних поминають
У день весняний, на Діди.
Померлих душі там витають.
І кожна з них щось хоче ніби,
Та я давно те добре знаю,
Що брат з сестрою просять хліба -
І я кладу для них окраєць...
      
  *
Розмова начебто пригасла, 

Та раптом вирвались слова:
- Хоч би правителі сучасні 

Не завели в старці, бува...
О.Сидоренко
... Зимовий вечір заглядав у віконечко вдовиної оселі, прислухаючись до розповіді про страшну минувшину. Він був свідком того, як бабуся Марфа своїми спрацьованими долонями, прикривши їх фартушком, втирала сльози, що нестримно котилися по її обличчю. Своє слово у розмову вставляла і її молодша сестра Галя.
Товстоп’ят Михайло Григорович 1919 р.н. 
Голодного 1932 року до нас приїхали активісти радянської влади і забрали все зерно, яке було, трохи муки, навіть сіль забрали (кілограм 7-8, вона стояла на запічку), залишилась одна корова та трохи кормів для неї. Все це відбувалось на наших очах - нас, малих, залишили без хліба. Поки було молоко та трохи картоплі, ми ще сяк-так жили. А навесні всього цього не стало...
... Я все життя із жахом згадував голодну весну 1933 року: я, брат Іван та сестра Олена босоніж ходили у поле збирати гнилу картоплю. Хоч вона і зогнила за зиму і висушилась на сонці, та й вигляд мала непривабливий, але в ній залишалось хоч трохи крохмалю. Вдома мама варили кисіль із молоком з такої картоплі. Тим і жили. Але ось одного дня до нас знову «завітали» активісти із сільради ( пам'ятаю їх поіменно, але не називаю прізвищ, бо живі їхні нащадки, то хай не соромляться діянь своїх дідів-прадідів) і забрали нашу годувальницю - корівку. Вона, до речі, до ранку здохла, мабуть, із досади.

Отоді для нашої родини почалося справжнє лихо. Мати-вдова рятувала нас, чотирьох дітей, як могла. Їсти було зовсім нічого, «смакували» бур'яни, кропиву, паслін, лободу. Вирятувала нас Десна. Після повені біля берега залишалось багато ракушок. Ми з братами виловлювали їх руками, мама ошпарювали їх кип'ятком. Ракушки розламувались, і мама варили їх у власному соку до тих пір, поки вони не підсохнуть. Оце була наша постійна їжа, яка не дала нам померти. Ми залишилися живими, хоч дуже схудли.

Коли стали достигати хліба у полі, ми з братами нишком, щоб ніхто не бачив, крали ще недозрілі колоски, ховали їх у рукав сорочки, вдома видовбували зерно, мололи на жорнах, а мама пекли із нього якісь млинці - це був уже хліб. Та ми пережили голод, насилу діждавшись жнив.

 Товстоп'ят (Чичкан) Варвара Григорівна (1924 р.н.)
      -Батько мій, Гриша, в ту пору
 Рибалка був добрий такий,
І колись, як почався голод, 
Рибу ловив. Попадались соми. 
Привезе на возі додому, 
А тоді уже юшку варять, 
А брати у Мені потому 
Рибу на хліб міняють. 
Сусід наш, було, підійде: 
- Дайте кістки посмоктати... 
Де ж тебе подіти, де ? 
І як же йому не дати? 
Руки і ноги попухли, 
Очі немовби погасли.
- Їжте, тут риба одна і вода,
Тільки хліба немає - біда ...
Може, хлопці добудуть трішки,
А поки що немає і крихти...
...Коли мати спече пироги, 
Я цілую красу святу. 
Хліб - він такий дорогий: 
Щораз згадую юшку оту, 
Що сусіди без хліба їли 
І хвалили Грицька, хвалили... 
Де ж могила, дідусю, твоя? 
Не знає ні мати, ні я.



О.Сидоренко 
Потапенко (Лавська) Марія Григорівна 1925 р. н.

У ті страшні роки було таке, що тих, хто не хотів іти в колгосп, виганяли з хати. Ото ж батько і мати (обоє 1887 р.н.) пішли в колгосп, дід помер від такої досади - усе нажите віддай у колгосп! Але один чоловік, якого вигнали із хати, попросився в моїх батьків, щоб вони дозволили скласти копи його жита у нашій клуні. Батьки й погодились: місця не перележать. Тоді й налетіли, наче зграя ворон, ті, хто підмітав усе чисто з хати. Бригада на чолі з Крохою забрала усе, що можна їсти. Мати благала залишити хоч мішок пшона і соняшнику (який, до речі, не підлягав реквізиції): ну, насип хоч соняшнику дітям у решітце, - ні, забрали все. Одного разу мати пішла у Мену, щоб виміняти хліба. Коли повернулась, побачила, що батько 
помер. Хтось позичив матері стакан пшона, за нього вона й «запечатала» батька в церкві. Услід за батьком померла і моя сестра Галя, їй було років два. У матері нас було четверо. Як ми вижили, Господь Бог один знає. Їли й полову, перемішану з чимось та запарену. Потім нас прийняли-таки знову в колгосп. Ми, діти, пішли в дитсадок, там варили юшку. Ото якось і вижили. 
Ющенко Ольга Іванівна 1915 р.н.

Бабусі Ользі нині 93 роки. Худенька, сухенька, у чому тільки душа держиться? Їй важко говорити. У голодні 1932-1933 роки у неї померло дві сестри. 
Отрох Ганна Олександрівна 1919 р.н.

Коли сільські активісти приходили забирати їстівне і нічого було взяти, то вони не гребували нічим: забирали скрині, подушки, перини і таке інше. У нас також вилучили ці речі, то ми спали на шамотухах. Хотіли з материних плечей здерти навіть хустку, але мати не дала. Батько під полом заховав калачики і квасолю. Забрали, було, все це, а потім сказали, якщо заплатите за ці харчі, то віддамо. Батько позичив у сусідів гроші і викупив. Було таке страхіття. Думка у мене така: голод був спровокований навмисне.

У кого із селян нічого було взяти, то викидали із хат, відривали сіни. За непослух владі мій батько, Отрох Олександр Олексійович, потрапив у далекі сибірські краї, бо його разом з іншими односельцями запроторили туди активісти. Залишилися ми з матір'ю вдвох. Щоб не померти з голоду, закопали цілу діжку квасолі - нею й рятувалися. Ще одне «блюдо» тих страшних літ: рвали кашку з опуцьок, заправляли макухою і їли.

Пам'ятаю, що з голоду помер Удовенко Силіфонт Федорович. Вимерла сім'я Скорохода Тимофія Івановича: дочка, син і він сам. У Хруща Костянтина було багато дітей, коли троє з них померло з голоду, він поскладав їх на плуга, повіз на кладовище, поклав мертвих дітей у яму і поїхав на роботу - отак хоронили померлих. 


      Росте щавель на лузі серед трав,
Стебло цибате, довгувате листя.
В роки голодні як він виручав,
Коли хотілось, так хотілось їсти!
Худенькі руки шморгали в рукав
Зелену кашку, аж котилась слина.
Несли додому, як великий скарб,
Бо з голоду вже пухне вся родина.
В очах туман у мами від плачу -
На неї дивляться дітки маленькі.
- Ось зараз я ладочок спечу
І буде вам що їстоньки, рідненькі...


                                                                          О.Сидоренко
Таранець Ганна Трохимівна 1924 р.н.
У нашій сім'ї голоду не було. Наш батько десь купив п'ять мішків
жита, тому ми мололи на жорнах зерно, із одержаної муки мати пекла коржі та хліб. 
Петренко (Фесюн) Василина Тимофіївна 1917 р.н.
У батька і матері нас, дітей, було троє: двоє братів і я. Наша родина жила заможно, бо трудилися всі в поті чола. Але прийшов час, коли треба було вступати в колгосп, а батько, як і багато інших селян, не схотів. Тоді нас розкуркулили, вигнали із хати. Уся родина тинялась по сусідах, допомагаючи їм в усьому.
Активісти, крім того, що викидали з хати, забрали все на світі: зерно, муку, картоплю. Навіть рукав сала, який дав дядько Пилип із Сапонівки, теж потягли з собою. Мати стала криком кричать, не віддавала той рукав, то Кугун навіть пальці їй у двері защемлював і таки забрав. Їли ми тоді таке: рвали лободу, конюшину; запарювали полову. Мати, намагаючись врятувати дітей, що, було, попаде, віддає нам. А сама опухла від голоду. 
Дядько з Сапонівки привіз глечики молока кислого, муки. Це було наше багатство. Отак ми і вижили.

Ілляшик Парасковія Миронівна 1924 р.н.

У нас у родині були батько з матір’ю та четверо дітей. Я була наймолодша. Коли почався голод 32 року було важко всім. Найперша їжа була така: ладки з опуцьок, вперемішку з запареною половою. Пам'ятаю такий випадок. Сусідка, Ольга Самійлиха, яка, до речі, частенько просила у моєї матері щось поїсти, повела нас на чуже поле, здається, максаківське, збирати гнилу картоплю, що перезимувала там. Павло, брат мій, ледве шкутильгав, бо на нозі утворився нарив. Десь, мабуть, підколов ногу. Не встигли ми назбирати тієї картоплі, як до нас підскочили два дядьки, та й давай періщити батогами. Ми кричали і просилися, щоб нас не били, але дядьки були невмолимі... Сіли у лузі відпочити, нарвали лугового часнику - пообідали...


Одного разу батько купив на базарі хліба. Це був не хліб у звичайному розумінні слова, а обросла мохом і цвіллю скоринка. Ми позламували із шматочків цвілля і їли, боячись, щоб і крихта на землю не впала. Ще пам'ятаю, як батько дістав десь муки із кукурудзяних кісточок. Ладки із неї я взяла в школу. Поділилась з своєю подругою, а вона мені дала молозива козячого. Я проковтнула те молозиво миттю...

Коли стало зовсім тяжко, батько вирішив зарізати корівку. Так і зробив. М'ясо нашої годувальниці і врятувало родину - з голоду ніхто не помер. По селу ходили люди просити милостиню, вони ледве пересувались на опухлих ногах. Мати, бувало, ділилася, якщо було чим, а коли не було, то тільки розводила руками.

Осипенко Анастасія Степанівна 1918 р.н.

Я пам'ятаю ті страшні голодні роки. Голодувало майже все село, вмирали діти і дорослі. Наш батько помер рано. Залишилася мати із шістьома дітьми -п'ять хлопців і я. Дякуючи тому, що наш дядько, Осипенко Олексій, був головою комуни (а мати  відразу  після смерті  батька, якраз перед початком  голоду, записалася в комуну), нашій сім’ї привезли жита, щоб діти не померли з голоду. Пам'ятаю, що дуже страждала від голоду сім'я Зюканінової Лисовети. Я, бувало, украду вдома скибочку хліба, понесу нишком на роботу і дам їй. Але що там та скибочка хліба? Страшне пережили люди, не дай Бог! 
... Росте щавель на лузі серед трав. 

І кожне літо, хто сінце заготовляв,

Сухий щавель старанно вибирав 

І в сторону непотріб викидав. 

Не буде його їсти худобина: 

Несмачне і тверде, неначе дріт. 

А їла ж бо колись його людина, 

Рятуючи родину, Україну, світ... 
О.Сидоренко
Гетьман Надія Іванівна 1915 р.н.
Нас у родині було шестеро: батько, мати, бабуся, сестра, брат  і я. Згадуючи ті далекі роки, мушу сказати, що ми жили хоч і бідно, але пухлими від голоду не ходили. Справа в тому, що наш батько їздив у Бобруйськ, торгував там тютюном. Продасть товар, прикупить сім'яної макухи, якихось крупів. А ми, дівчата, бігали на луг, рвали квітки конюшини, сушили їх, товкли, а потім пекли ладки. У нас була корівка, то, пам'ятаю, бабуся варила на сироватці кашу. Хлібом ніколи не наїдалися у голодні роки, думали, що й не діждемо того часу, коли буде вдосталь хліба. Батько вступив у колгосп тільки в 1932 році, тому на таких, хто вступив пізніше, накладали непосильні податки. Люди ухитрялися ховати хліб, хто як міг. Ми одного разу закопали зерно у хаті, замазали глиною долівку і поставили скриню. Слава Богу, активісти не знайшли нашої схованки. Мати пекла коржі, а ми, діти, ще надибали на полі картоплю. Чи вона не копана була з осені, чи Бог її знає, але тією картоплею живилося все село.

        Мій батько був грамотним. Коли платив податки, то всі квитанції дбайливо зберігав. Одного разу прийшли із сільради, то батько і тицьнув їм межи очі квитанції: мовляв, дивіться, я все сплатив. Так і пішли «хожаї» ні з чим. Щодня від голоду вмирали люди. У Антонових померло аж чотири душі: мати і троє дітей.

с.Ленінівка

Пономаренко Уляна Денисівна 1914 р.н.

В нашому селі великого голоду не було. Село від голодної смерті врятувала риба. За селом у «Карасиковому» ставку було дуже багато риби. Її ловили, тушили в чавунчиках і їли. Більш заможні сім’ї могли прогодуватися, але все одно в ті часи накладали великі налоги. Люди старалися приховати що-небудь з продуктів на чорний день, але ходили активісти і все відбирали. Влітку та восени бідували менше: ходили на поле збирати колоски, рвали лободу, збирали картоплю. З лободи пекли «гнетуни». Пам’ятаю, чоловік сховав під ступою торбинку з зерном. Так хтось доніс, то прийшли й забрали і зерно, і ступу. Ми тримали корову, то було молоко. А хто жив бідніше, тим скрутно приходилось. Чого тільки не їли: і спориш, і квіточки з липи, з конюшини. Так і рятувалися від голоду. Через село проходило дуже багато чужих людей, які пухли від голоду. Шукаючи кращого життя вони подорожували від села до села. Багато з них помирали прямо на дорозі. Це були страшні роки. Люди хоч і працювали, збирали хліб, але все забирала влада. Пам’ятаю, сусідка моя сховала торбинку з квасолею. Як вона бідна тікала з нею по снігу, а її доганяли сільські активісти, щоб відібрати. То вона розв’язала торбинку і поки бігла висипала потроху в сніг, щоб нікому не дісталось.

Маховик Анисія Калениківна 1921 р.н.

Дуже страшного голоду в нашому селі не було, але мені й зараз сняться сни, наче я живу в той час, коли мені було 12 років. Людей заганяли в колгоспи. Ми не пішли, бо наша сім’я була більш заможною. Треба було віддати по 30 пудів зерна. Батько в нас був жадний. Він віддав, але й собі сховав. Пам’ятаю, заривав мішки з зерном прямо в сніг, щоб не відібрали. Було у нас дві корови ще й овечки, так ховали, щоб не мукали, бо могли відібрати. Овечок ховали під піч. Був у нас і коник, то старша сестра їздила під ліс скачувала снопики з гречки і привозила додому. В скриню ховали гречану полову і пекли млинці. Рвали лободу, щавель. Товкли все у ступі і варили страву. У тих людей, хто працював у колгоспі, менше забирали продуктів. Залишали трохи для прожиття, а багатших провіряли частіше, старалися відібрати все. Люди мерли. В літні місяці було трохи легше вижити. Дерли кору з липи, терли її в ступі, змішували з лободою і пекли коржі. Була і кульбаба, і щавель. В ставку ловили рибу, в лісі збирали гриби і ягоди. Скільки років пройшло, а таке не забувається. 

Ігнатенко Марія Гаврилівна 1923 р.н.

В той час мені було 10 років. У нас була корова, то пили молоко. Зимою збирали мерзлу картоплю. З неї пекли млинці. Батьки мої працювали в колгоспі, то хоч інколи їм давали якусь їжу, яку вони несли додому дітям. Страшні це були роки.

с.Ліски
Толстой Іван Йосипович 16.09.1920 р.н.

Проживав і проживає в с.Лісках. Сім’я була невелика: батько, мати і я. Від голоду не помер ніхто. Влада не допомагала нічим, навпаки забирала всі харчі. Тяжке становище було більше трьох років. Варили борщ з лободи та кропиви, пекли трав’яні ладки.

Рогова Стекла Свиридівна 1919 р.н.
В нашій сім’ї було 8 чоловік. Всі залишилися живі у голодовку. Далеко за Меною було наше поле. Їздили конем, обробляли. Самі садили, жали. Була своя корова. Рвали бруньки з горіхів, цілими мішками. Сушили їх, м’яли, пекли ладки. Також рвали і сушили подорожник, аїр теж їли. Були також жорна, то все це перемелювали на муку і на воді пекли ладки. Ще сад був великий, яблук вродило багато.

Безперстова Ганна Гнатівна 1922 р.н.
Пам’ятаю, як діти ходили пухлі. Ніжки тоненькі, а животи великі. Сім’я складалась з 7 чоловік. Хліб пекли із гнилої картоплі, трохи муки кидали. Садили багато квасолі. Мати наварить чугун квасолі. Всі сідають коло столу і їдять. Наші всі лишились живі, квасоля врятувала. Ще збирали цвіт з конюшини і пекли ладки.

Таранушко Катерина Левківна 1923 р.н.
Варили борщ з кропиви. Лободу їли. Варили консу з чобіт, щоб навар був.

с.Локнисте

Федосенко Ганна Панасівна

В той рік ніби навмисно все склалось дуже погано. Тоді був великий неврожай. Нічого не можна було зберегти через сильні дощі. Що не забрали, те подогнивало. У селах людям було трохи легше. Намагались до останнього зберегти корів, були кури. Виручала річка рибою, ліс грибами, ягодами. Нашій сім'ї вдалось приховати трохи зерна. Мати пекла той справжній хліб ночами і дуже добре ховала, як від нас, так і від сусідів. Бо коли хтось його бачив, просто з'їдали не питаючись. А відкрито на столі стояли ладки з тертого листя липи, жолудів та опуцьок, кінського щавлю. А ще у нас уціліло трохи картоплі, бо город був на горі і піщаний. Найважче було багатодітним, або там де не було хазяїна. Багато людей помирало, особливо діти, старі, хворі. Найважче було взимку та навесні. Сіяти і садити не було чим. Картоплю садили лушпинням, а за зернові навіть не знаю. Випадків канібалізму не спостерігалось.

с.Лугове

Костриця Ганна Тимофіївна 1924 р.н.
Нас у сім’ї було четверо. 1933 рік був урожайним. Вродили і картопля, і зерно, але все забирала власть. Все зерно вивозилось у мішках на станцію Щорс і в Чернігів. У нас була корова, то ще так-сяк ми виживали. Що вродило на городі, то ховали так: вночі копали посеред хати ямку і ховали туди картоплю і мішки з просом. Тоді долівку змазували, щоб ніхто не примітив. Також копали ямки на городі і ховали туди зерно, а зверху ставили копицю сіна. Тоді було багато бандитів, які крали і вбивали корів. Накладали на людей налоги, щоб здавали масло і молоко. Зерно забирали, у мішках вивозили і топили в річках. У моєї баби померло з голоду троє дітей: мій батько і ще двоє. 

Сподаренко Анастасія Григорівна 1922 р.н.

На той час сім’я у нас була така: батько, мати, дід і двоє дітей. Стали організовувати колгоспи і розкуркулювати тих, хто не хотів туди іти. Погрожували висилкою на Північ. Ми записались у колгосп. Мій двоюрідний дядько став головою колгоспу, а другий дядько – головою сільради, то нам голод не вдався дуже страшним. Був у нас мішок жита, макуха, з якої били олію. З відходів пекли хліб. А моя сусідка жила без хазяїна, його вислали на Північ. У неї було 4 дітей, то вона ходила по заробітках. Їй платили картоплею, а хто й кусень хліба дасть. В селі люди з голоду вмирали. Один мій сусід помер на вулиці біля хати. У них нічого не було їсти.

Павенко Олександра Леонтіївна 1919 р.н.

Я пам’ятаю голод дуже добре. Мені було тоді 15 років. Нас у сім’ї було 8 чоловік: мати, батько і 6 дітей. Жили ми не дуже бідно: була у нас корова, свиня, кури. Нас не розкуркулювали. Рвали листя липи і пекли ладки, а також мати варила борщ з лободи. Мати й батько ходили на роботу в колгосп, та нічого не платили та хоч давали їсти: борщ і 200 г хліба. В нашій сім’ї ніхто не помер. А сусіди - мати і двоє малих хлопчиків померли. У них зовсім не було чого їсти. 

смт.Макошине
Білець Ольга Степанівна 3.10.1930 р.н.
Проживає в м.Мена по вул.Гоголя,24

 В 1932-1933 роках проживала в смт.Макошине у великій сім’ї. Разом з нами проживали мамині брати зі своїми сім’ями. Під час голодомору померли мої дядьки. Запасів продуктів у нас не було, тому сім’я голодувала. Харчувались так: збирали гнилу картоплю і пекли з неї ладки. Також робили ладки з листя щавлю та лободи. З сусідами ділитись було нічим. Вони також харчувались так, як і ми. За пророблений рік матері дали зерна (ячменю) 16 кг. Тяжке становище з харчами у нас тривало довго.

Аксьоненко Ольга Родіонівна 1926 р.н.
Під час голодомору 1933 року мені було 7 років. Жили дуже бідно, але в Макошине, мабуть, завдяки річці, люди якось виживали: ловили рибу, частину її продавали і купували на ті гроші хліб. Також ловили ракушки на Десні і їли їх. Варили запарку, баланду. З щавлю пекли оладки. Хліб пекли навіть з буряків. Пам’ятаю, що по селу ходило багато людей, які просили милостиню, а самі були аж пухлі від голоду.
Філоненко Ганна Аполлонівна 1915 р.н.

В нашій сім’ї було 6 чоловік: батько, мати і 4 дітей. У нас сильного голоду не було, але харчувались обмежено. Їли картоплю, трохи муки було. На нашій вулиці ніхто з голоду не вмер. Хто жив зажиточно, у того був запас. Люди ділились останнім. Батько працював у колгоспі і за це йому давали по 300 г хліба, варили баланду, а ще пекли хліб з дубових жолудів. Так і вижили.
с.Максаки
Руденко Катерина Хомівна 1925 р.н.

Проживає в м.Мені по вул.Довженка, 18. Раніше - в с.Максаки. 
Під час голодомору сім’я складалась з 4 чоловік: батько, мати, брат і я. Старша сестра жила окремо. А сестра Настя жила в Москві і інколи присилала нам посилки з мукою. Батько працював на поромі перевізником. В монастирі за Десною була комуна і туди возили продукти через пором і батьку іноді давали жменю чечевиці. Тоді в сім’ї було свято, бо нам здавалось, що кращого супу ми не їли. Весною мати ходила за Десну, наривала мішки щавлю і пекла ладки, які в пам’яті відклались як кізяки на вигляд і дуже несмачні. Поруч була Десна і інколи брат міг піймати якусь рибину. Так вижили і не пухли. А сусіди, Ярошенки по сільському Тихонові, мати і троє дітей дуже бідували. Мати всю їжу віддавала дітям, а сама опухла і померла від голоду.

Василець Аврам Павлович 1912 р.н.

В 1932 році розкуркулили моїх батьків. Вони вважались куркулями, бо у них була земля, коні, корови. Батька вислали в Комсомольськ-на-Амурі на будівництво доріг. Гнали гоном. Трохи везли поїздом, а тоді через озеро Байкал знову гоном. Діда і бабу відправили на Урал – рубати ліс. Там давали пайок. Баба згодом влаштувалась на роботу в хлібопекарню. Дід був завгоспом, а баба робітницею. Так і вижили. 

Ми з матір’ю лишились в селі. Їли аїр, мололи жолуді, бузину, щавель.

Зезуль Марія Євграфівна 1927 р.н.

Мені було тоді 6 років. Мати вночі варила кінські копита в чугунах і з тим наваром їли щавлеві ладки. Їли бузину, жолуді. На жорнах мололи і з цієї муки пекли ладки. Так і вижили.

Кушнеренко Марія Костянтинівна 1922 р.н.

Нас у сім’ї було п’ятеро. Усі вижили. Тяжко працювали, збирали колоски жита, проса, товкли в ступі і варили каші. Малим дітям давали в тряпочці так звану «куклу» (замість пустушки), щоб діти спали і не плакали. Ще їм давали кумисну горілку з сухарями. Вони поїдять і сплять по троє суток. Ніхто не помер.

Ткаченко Афанасія Василівна 1919 р.н.

Пам’ятаю, що в 33-му мої менші брати пухли з голоду, але вижили. Мати пекла ладки з клеверу, кінського щавлю. Найменшому давали «куклу» (нажовували в тряпочку ботвини з буряка, гарбуза, сухі фрукти).

Боюн Єфросинія Андріївна 1927 р.н.

Мені було 6 років, але я пам’ятаю той час. Життя було трудне. В колгосп батьки йти не хотіли, то до нас прийшов староста з активістами і забрали все, що було їстівне: зерно, картоплю, сало. У нас була земля і двоє коней. Їсти було нічого, то ми зарізали молодого коня. Через три дні прийшли і забрали м’ясо, а батька вислали в Харків на півроку. Залишилась мати з трьома дітьми. Ходили по болоту, їли аїр, корінці, рогозу. По селу ходило багато старців, мерли прямо на вулиці. 

Руденко Катерина Гнатівна 1928 р.н.
Під час голодомору разом з сім’єю жила в с.Максаки. Сім’я складалася з 4 чоловік. Батько працював в колгоспі (світив фонарі), де одержував пайок. Ще ламали ситняк, пекли ладки з щавлю, збирали картоплю на полі. З сім'ї ніхто не помер. Родичі та сусіди теж не бідували.
Залога Ганна Петрівна 1922 р.н.
Під час голодомору з двору забрали корову. Щоб прогодувати дітей мати продала все, що могла. Їли ладки з щавлю, збирали гнилу картоплю і пекли та варили юшку.
Сипченко Тетяна Григорівна 1921 р.н.
Збирали зерно, носили гнилу картоплю, їли щавель. Прийшли посланці від влади і позабирали сховані під сіном невеличкі клуночки зерна.
Кондратій Петро Федорович 1923 р.н.
Було всього 10 років, але пам'ятаю, що люди ловили рибу і завдяки цьому не голодували.
Мала Єлизавета Пилипівна 1922 р.н.
Коли почався голодомор, батько разом з сім’єю ( 7 чоловік) виїхали у Дніпропетровську обл., с. Олександрівка. Повернулися в село після голодомору. Туди ж виїхало понад 30 сімей з села. Там було багато зерна (повні комори). Голоду не було зовсім. Їли там навіть вареники, про які вдома не можна було і мріяти в той час.

Зезуль Федора Сидорівна 1920 р.н.
Батько ловив рибу, з цього жили. В господарстві була корова. Пекли з щавлю та клеверу ладки.

с.Миколаївка
Соляник Єфросинія Прокопівна 15.08.1923 р.н.
Сім’я була великою – 12 чоловік. З голоду не помер ніхто. Вижили завдяки тому, що в господарстві була корова, а також три дорослих чоловіки, які займались риболовлею. Жито, яке ми на чорний день заховали (закопали в яму) знайшли і забрали. Голодне життя тривало понад рік.
Шульга Мотрона Кузьмівна 22.11.1915 р.н.

Сім’я складалась з 8 чоловік: дід, батько, мати і 5 дітей. З голоду вмер дід. Поки був живий дід, то він плів постоли, а ми носили і міняли на харчі по дворах чужих сіл. У батька була гарна каракулева шапка, то обміняли її на гречану полову. Влітку їли щавель, дятловину, ситняк. Ходили по куски в Блистову. Раз попали у двір до мельника. Його жінка дала велику хлібину. Я була з дітей найстарша, тому більше мені припало пережити. Колись я пішла у Блистову просити куски, заблудилась і очутилась на Вересоцьких землях. Добре, що дід якийсь рубав дрова, показав дорогу додому. Зимою ходили у болото, рвали рогозу, ситняк і так перебивали голод. Влада допомагала так: один раз дали трохи крупи, а як помер дід, то дали пригорщу квасолі на похорони. Тяжке становище тривало більше року. Згодом стало трохи легше: влада забирала не весь урожай, а трохи залишала людям.  
Шульга Мотрона Кузьмівна 1915 р.н.

В той час мені було більш 18 років. Я була вже заміжня. Жила у свекрів разом з їх сім’єю: свекор, свекруха, чоловік мій, його три брати, сестра і я. Мали вони господарство: корова, свині, овечки, кури. В клуні лежав запас зерна. Тут по селу пішли чутки, що все нажите треба здавати в колгосп. Люди не хотіли здавати нажите, то влада направляла подворах своїх людей і забирала силою. Ми змогли дещо сховати так, що не знайшли. Але ж сім’я велика, всі молоді, їсти тільки дай. То ж вистачило тієї їжі ненадовго. Ми не сиділи вдома, йшли в колгосп на роботу, де за пророблений день увечері розраховувались куском хліба і кружкою баланди. Дуже тяжко переживали зиму. Снігу було мало. Вночі, крадькома, виходили на колгоспне поле, збирали мерзлу гнилу картоплю, варили і їли. А з настанням тепла стало трохи краще перебивати голод: трава зазеленіла, листя покрило дерева. Рвали молодий щавель, лободу. У болотах збирали рогозу. Під кущами знаходили перезимований глід і все це їли. Від такої їжі люди ледь тримались на ногах та все ж, як могли, підтримували один одного. Ділились один з одним половою, макухою, що у кого було. Сім’я моїх рідних батьків була теж чималенька, але всі вижили. Страшнім набагато був голод 1946-1947 року.

с.Осьмаки
Щербата Єфросинія Миронівна 1913 р.н.

Тяжкі це були роки. В людей не було чого їсти. Перебивалися, як могли. Працювали вдома і ходили в колгосп на роботу. Я допомагала сівачам і кожен день крала по жмені зерна додому. Назбиравши за тиждень торбинку везла возиком до села Бірківки. Там молола на муку і раділа, що дітям буде хоч якась лемішка. Їли ладки з листя кукурудзи, щавлю, варили в молоці цвіт акації, їли березові бруньки. Вижили всі рідні.

Прокопенко Ольга Ларіонівна 24.07.1920 р.н.

На той час мені було 12 років. Кожного дня з матір’ю та тіткою ходила на роботу в колгосп. Ми сапували буряки. Так, як я була ще дитина, то не могла зрівнятися в роботі зі старшими. Мене ставили на рядок між собою і допомагали, якщо я відставала. Тяжко напрацювавшись знали, що нас нагодують. В колгоспному саду варили юшку і давали потроху хліба. Хоч як було тяжко, але люди переживали ті часи з піснею. Проживши стільки років, я згадую, як раніше люди і горе ділили, і переносили разом, підтримуючи один одного і не можу зрозуміти теперішнє покоління, яке живе в достатку, але жорстоко відносяться одне до одного.

Соколенко Уляна Кирилівна 1926 р.н.
Проживала і проживає в с.Осьмаках. Сім’я складалась з 5 чоловік: мати, батько, я, сестра і брат. З нашої сім’ї вижили усі. Помер тільки рідний дядько. Харчувались так: запарювали полову, макуху і пекли ладки. Навесні варили зелень. З родичами ділились, якщо було чим. Пам’ятаю, що спочатку почали з’являтися в селі люди з Полтавщини, просили їсти, бо там голод почався раніше. Через деякий час ситуація загострилась і в нас. Приходили представники влади, забирали все збіжжя, все вигрібали. Ніде не можна було нічого заховати. Не зважали навіть на дітей. Металевими щупами перевіряли землю, сіно, щоб нічого не заховали. Люди пухли з голоду. Я була в сім’ї найменша. Живіт розпух дуже сильно, але якось всім із сім’ї вдалося вижити. З’явились в селі і злодії, які ходили і відбирали в людей останню їжу, могли ще й сильно побити. Ситуація налагодилась після 1933 року, коли почали дозволяти сіяти на своїх ділянках зернові.

Песоцький Микита Адамович 1924 р.н.
Наша сім’я вижила з того, що ми ходили збирати аїр. Нарвемо в’язки, принесемо додому, поїмо і знову йдемо рвати. Перебивалися люди в їжі як могли, але смертності у нас не було.
с.Семенівка
Ганжа Марія Михайлівна 7.01.1927 р.н. 

В сім’ї було п’ятеро: батько, мати і троє дітей. В селі мерли люди від голоду, а в нашій сім’ї не помер ніхто. Їли полову, терли хрін, рвали цвіт конюшини, листя з липи, цвіт акації. Влада на селі нічим не допомагала. Забирали все, що можна, виганяли з хат. Тяжке становище було років три. Потім батько поїхав на заробітки в Дніпропетровськ, заробив 100 рублів. Спочатку купили хату. На другий рік – корову. Мати поступила в колгосп. Трохи життя покращало. Ми, діти, теж працювали в колгоспі. А в 1937 році батько приїхав у відпустку з Дніпропетровська. Його забрали вночі і безвинно розстріляли.

Симончук Галина Климентівна 1926 р.н.

Жили ми такою сім’єю: батько, вагітна мати та двоє дітей. Активісти ходили по хатах і забирали все їстівне. Мама поховала вузлики з зерном дітям під голови, то все одно забрали. Їли кору з дерев, з липи листя: сушили, товкли і пекли ладки. Як тільки зійшов сніг, то з яглиці мати варила баланду. Шукали гнилу картоплю. А як посадили картоплю, то вже в червні я піду, бувало, на город, підкопаю дрібненьку і їм, прямо сирою, на місці. Діти бігали до лісу, їли сирі гриби, ягоди та горіхи. В кінці 33-го року приїхав вербовщик з Ворошиловградської області. Обіцяв, що якщо ми туди поїдемо, то нам дадуть хату і корову. Коли приїхали туди, то побачили страхіття. З 300 хат у селі жилих було десь біля 20. Люди вимирали сім’ями. Їх скидали в одну яму. Доходило навіть до канібалізму. Ми поверну-лись назад. Спасибі Богу, вижили.

Осипець Наталія Іванівна 1926 р.н.

Сім’я була такою: батько, мати і 4 дітей. Було й п’яте дитя, але воно померло маленьким, не встигли й похрестити. Бідували дуже. Їли і кору з дерев, і квіточки з конюшини, і листя з липи. Якось мама дістала десь дикого люпину, потовкла у ступі і пекла ладки. Вони і не ліпилися та все-таки ми понаїдались. Я почала погано бачити зразу на другий день після того. То мати закопала те, що залишилось, щоб ми хоч зовсім не посліпли. Рятувала нас корова. Всі залишились живі.
Матвієнко Ганна Кузьмівна 1928 р.н.

Було нас у батьків семеро дітей. Рятувало від смерті те, що була корова. Мати пекла ладки з вики, з трави дятловина. До колгоспу не хотіли, бо все туди забирали. Та все ж, як вступили до колгоспу, то стало трохи легше. Вижили всі.

с.Синявка

Команда Михайло Миколайович 1917 р.н. 

Коли мені було 12 років після тяжкої хвороби помер батько. Мати залишилася вдовою з трьома дітьми. Крім мене, в сім'ї була сестра та брат. Наша сім'я не вступала до колгоспу, дід залишив нам 8 десятин землі, з яких ми і жили. 1932 рік був неврожайним, зібрали зовсім мало зерна: трохи жита, ячменю, гречки, не вродила також картопля. З тих сімей, які не були колгоспниками, вимагали здати зерно, хто не здавав, то ходили по хатах і відбирали силою. Мама на городі закопала діжечку з гречкою, а в сіно в клуні сховала відерне барильце з ячменем, про це розказала сусідам, а в них син був комсомольцем, доповів у сільську раду, прийшли активісти перекидали все сіно, і забрали зерно, склали акт, а сусіду оголосили подяку. Поряд жила сім’я Команди Івана, вони в запічку сховали З пуди жита і заклали цеглою, замазали глиною, але й про цей сховок довідався сусід, приїхали з сільської ради і все зерно забрали.


Одного разу мене викликали до сільради і примусили їздити з продзагоном збирати зерно. В хати я не заходив, але бачив, як скрізь по подвір'ю, в клунях, в хлівах все перекидали, шукали схованого зерна. Під'їхали до двору Лозового Дмитра, в нього було шестеро дітей, на той час чоловіка вислали із села, а дружина залишилась сама з дітьми, почали з хати виносити торбинки із зерном, картоплю, сушені яблука, діти всі гірко плакали, адже вони збирали те зерно по колосочках. Винесли все що знайшли. Привезли до сільської ради, занесли всередину, а потім я бачив, як активісти носили в карманах сушені яблука і їли, а зерно вечором повезли на станцію Низківку. Із шести дітей цієї сім’ї вижила лише одна дочка Тетяна. У 1932 році в село прислали уповноваженим Отаманського, людина чужа, жорсто-ка, він виконував всі розпорядження, що приходили з району, області, йому байдуже було, що прирікали на голодну смерть дітей, відбираючи останні запаси, лиш би виконати план хлібоздачі. Люди морально не готові були до такого голодомору, бо раніше в найскрутніші часи можна було до когось піти позичити чи заробити, адже в селі були заможні господарі. У1932 році таких не залишилось, їх розкуркулили, забрали все майно, повиганяли з хат, повисилали з села. Тому звернутись по допомогу не було до кого. Те, що вдалося приховати, швидко закінчилось. Люди голодували, пухли, помирали.

Моя мама була з багатої сім'ї, в неї були золоті сережки, за які виміняла пуд муки, продавала свій і батьків одяг, допомагала їй сестра, яка жила в хуторі біля лісу, дала трошки грибів, горіхів, а весною я пішов в колгосп, разом з іншими хлопцями орали, сіяли і якусь жменьку зерна можна було з'їсти. Ледве дотягли до жнив, але вони теж  виявилися неврожайними (було багато дощів, на городі вимокло), все, що виросло кінчилось за три місяці. Тоді мама зібрала нас, і ми поїхали в Харківську область до її сестри. Там перезимува-ли, мама повернулась весною, а ми жили до осені. Це і врятувало нас від голодної смерті. Як не тяжко згадувати, але і серед односельців були такі, що заради ідеї йшли на злочини, стали хліботрусами, на чужому горі будували своє благополуччя. Вже зараз за давністю років, не хочеться називати їх прізвища, досить того, що не одне людське прокляття понесли вони на собі та на своїх сім’ях.

Вонарх Ніна Володимирівна 1924 р.н.
Мої батьки працювали в колгоспі, їм давали раз на день їсти, крім того батька, Вонарха Володимира Івановича, наймав марнопольщик (крамар) привозити горілку зі Щорса, він платив мукою, кілька фунтів, що не дало нашій сім’ї померти з голоду. Але весна і літо 1933 року були дуже тяжкими, я цілими днями з іншими дітьми шукала щавель, лободу, рвали лопуцьки на борщ, а потім збирали квіточки конюшини, які мама сушила, перетирала, додавала трішки муки і пекла корж. Мамі вдалося зберегти курочку, і ось весною посадила її на яйцях, вивелося кілька курчаток, а решта були бовтуни (гнилі яйця). До нашого двору зайшов сусід, він був дуже голодний і весь опух, коли побачив ті бовтуни, то одразу ж випив їх, а через кілька днів помер. Пройшли десятки років, а я не можу забути тієї страшної картини, до якого стану доводить людину голод.
Хотян Тетяна Іванівна 1921 р.н.
Я із розкуркуленої сім’ї. Батько в колгосп не захотів іти, то прийшли уповноважені і все в нас забрали. Старший брат їздив перед тим на базар і привіз мені ручки і олівці. Так навіть їх забрали, я дуже плакала, так мені було їх шкода, бо була ж ще дитиною. Все, що у нас забрали, потім продавали на торгах. З хати нас вигнали, жили ми по сусідах, а потім в хатці, зробленій з лози і обмазаній глиною. Батько помер, а потім і бабуся слідом за батьком. Старші два брати пішли з села на заробітки, а  ми  з  мамою   і   братом бідували, я на полі збирала гнилу квасолю, але і її стерегли та проганяли з поля. Пам'ятаю, що була  така слаба, що ледве до школи доходила, а піднятися на другий поверх не здужала. Перед уроками діти шикувалися на зарядку, а я не подужаю. У школі підгодовували дітей колгоспників із бідних сімей, заводили їх до їдальні і давали трошки їсти, мене туди не пускали, бо я була з розкуркуленої родини. Бувало, стану на порозі і дивлюся, як інші їдять, думаю, що, може, хто хоч крихітку чого дасть, але на той час всі були голодні, і якщо вдавалось щось приховать, то несли додому у сім'ю. Брат інколи принесе жменьку зерна, то й жуємо його, хоч трохи наповнимо шлунок. Ще пам'ятаю велику липу, яка росла у сусідів, з її листя робили млинці. Але охочих нарвати листя було багато. Тому треба було просити дозволу, щоб хоч трішки взять. Отак і рятувалися від голоду і смерті.

Гриценко Софія Прохорівна 1921 р.н.
В 1932-33 роках я ходила в 3-й клас, а моя сестра Ліда в 1-й. Жили ми бідно, батька не було, помер. Вже після Нового року в нашій сім'ї стали відчувати нестачу продуктів, недоїдали, а потім і зовсім голодували. У школі дітям з незаможних родин дали по 20 карбованців (на сім'ю). Ми ці гроші віддали мамі, а вона купила в жінки-сусідки хліба. Він був такий смачний, але його було мало, лише 400 грам. Весною вже попухли ноги, сходимо в школу, посидимо на уроках, а потім додому, на піч. Не було сил гратися з іншими дітьми, хотілося тільки лежати. Мама працювала в колгоспі, то там варили великий казан супу і давали працюючим потроху. Рвали листя липи, квіти конюшини, щавель і варили-пекли з всякого зілля їжу. Одного разу на нашій вулиці з’явилася молода дівчина зовсім знесилена. Звали її Євдокія, вона прийшла з Полтавщини, де був ще більший голод, то її назвали Дуня-полтавка. Була слаба-слаба. Її прихистив старий парубок, вона вийшла за нього заміж. 
Витушко Ганна Іванівна 1918 р.н.
Жили ми на вулиці Лозовівка, що над річкою, городи були невеликі, але родючі, тому була картопля, бурячки, тримали корівку. А зерно все забрали. Особливо важко було навесні, коли всі запаси кінчились, аби не корова, то, може б, і не вижили. Ходили на поле рвати щавель, біля села його вже не було, то йшли ближче до лісу, але дуже боялися, бо розказували люди, що на хуторі живе Улас, який підстерігав немічних людей, дітей, вбивав, перемелював на м’ясо і продавав його на базарі. Мій дядько, Демид Пилипович, мав коня, не віддав його у колгосп і сам туди не вступив, надіявся, що весною конем обробить свою землю, засіє ниву, але весною вже не було чим сіяти, в сім’ї почався голод, тоді дядько повів коня в Мену, щоб продати, довгий час не повертався, а вже потім знайомі переказали, що він зовсім знесилився за дорогу і помер. Другий дядько, Михайло Пилипович, теж мало не загинув, але родичі та сусіди виходили його.


Весною в село приходили люди з інших країв з надією врятуватися від голоду, знесилені вони сиділи під дворами, а деякі і помирали. Моя сестра, Христина Іванівна, знайшла у себе біля двору грудну дівчинку, яку залишила мати, вигодувала її, виростила, як рідну, віддала заміж.


А ще пам’ятаю пожежі, які лютували того року. Особливо страшно було вночі, поряд з нами теж згоріла хата, і якби не високі в’язи, які росли навколо нашого двору, то, певно, і ми б залишились на вулиці. Страшні часи пережили люди.

Богдан Єлизавета  Петрівна  1917 р.н.
У нас була велика дружна родина (семеро дітей). На початку тридцятих років розпочався голод, тяжко його переживали, їсти не було чого. Ми ходили і рвали конюшину, потім сушили і пекли з неї оладки. Збирали на полі нишком колоски, щоб ніхто не бачив, зривали і відразу жували зернини, так хотілося їсти. Відчувався постійний голод, попухли ноги. У мене померли три сестри: Варвара, Тамара, Тетяна та брат Іван. У мами не було сили плакати, коли помирали наші сестрички, вона лише повторяла: «Відмучилось дитятко»

Новак Ганна Панасівна 1925 р.н.

У нашій сім’ї було шестеро дітей, мати в 1932 році захворіла на тиф і померла. Батько закопав картоплю, а її знайшли і забрали. Ми сиділи голодні, і тато вирішив продати корову. Щоб купити хліба, але, коли він повертався додому з грішми, його задушили. До нас підселили жінку з розкуркуленої сім’ї. Чоловіка її вислали, хату забрали, а вона з дитиною жила у нас і доглядала за нами. Мамині родичі допомагали нам, давали макуху, але все одно четверо моїх братів і сестер померло. У селі була спеціальна бригада із кількох чоловік, вони ходили по хатах і забирали все, що мало хоч якусь цінність: продукти, одяг, худобу. 

Кирієнко Анна Миколаївна 1918 р.н.
Мені було 14 років, коли почався голод. Жила я з матір’ю та братом, який був одружений. Мати, брат і невістка ходили на роботу в колгосп, там раз на день давали їсти, писали трудодні, на які інколи можна було виписати муки, але цього було дуже мало. Навесні в матері попухли ноги, і вона нездужала працювати. Тоді моя хрещена, тітка Орина Кирієнко, брала мене з собою в колгосп на роботу, виконувала свою норму і мені допомагала: свій рядок буряків сапує, мене поряд ставить і мені підсаповує, щоб і мені дозволили пообідати. Весною збирали картоплю суху, гнилу на полі, у буртах, перетирали на сито і пекли оладки, додавали всяку зелень. Коли в колгоспі садили квасолю, то по жменьці вкрали, зварили прямо на полі у відрі, хоч і дуже страшно було, бо за крадіжки суворо карали.

Ще я добре пам'ятаю, як виселяли наших сусідів Петрущенків. Вони жили заможно, мали землю і тяжко працювали. В сім’ї було багато дітей. Спочатку приїхали до них підводою 5 чоловік, все обшукали, побрали зерно та інші припаси. А другого дня вже під’їхали двома підводами, сказали, щоб збирались, їх виселяють у Сибір. А все, що в них було, забрали в колгосп, хату віддали іншим людям. На крики збіглося багато людей, всі стояли і плакали, але нічим допомогти не могли. Коли вже вони сідали на підводи, то найменшенька дівчинка заховалась серед дітей. Її прихистила їхня родичка у себе, хоч і тяжко було, але дівчинка вижила, ходила в школу, добре вчилась, а потім поїхала в Київ і вивчилась на медика. Вже  дорослою зустрілась із    своєю матір'ю, яка розповіла, що жили вони в дуже тяжких умовах, чоловік і всі діти померли. Дуже тяжко згадувати про ті часи, щоб вони ніколи не повернулись.
Зінченко Антоніна Володимирівна 1921 р.н.
У нашій сім’ї було четверо дітей: я, сестра та двоє братів. Мама і тато працювали в колгоспі, приносили трошки хліба, я, як найстарша, ділила його на чотирьох, а потім від свого шматочка відділяла найменшому братику, він лежав у колисці і плакав, то ми йому дамо шматочок хліба, він замовкне. Батько ходив, за одяг міняв борошно, принесе трошки, а мати додасть липового листя, щоб більше було, наліпить оладок і їмо. Я до цього часу не можу переносити запах диму, коли палять липове листя або в печі липові дрова горять, то мене завжди тошнить і аж рве. Коли ходили по хатах забирали зерно, то нам пощастило, що батько в коморі зробив схованку, забив дошками, і його не знайшли. Була в нас і корівка, але не виконали плану по заготівлі, то її в нас забрали. Мамі підказали, що прийдуть до нас щось забирати, але вона не думала, що заберуть корову. Який був одяг, вона понадівала весь на нас, ми стояли в хаті, мов капустини, але босі. Аж тут корову забирають, мама голосить і нам каже: -«Біжіть, дітки, просіть, щоб не брали». Ми босі по снігу біжимо слідом, плачемо, просимо віддати корову, один чоловік навіть сказав, щоб не брати, але інший не послухав, так і лишились ми без корови. У жнива 33-го ходили збирали колоски, але дітей проганяли з поля, а назбиране забирали.

Джима Валентина Семенівна 1924 р.н. 

Батько і мати працювали в колгоспі, приносили нам трошки їжі. Була в нас корова і ростили телицю, коли вже стало зовсім погано, не було чого їсти, то батько нишком    зарізав    теличку. Виручало молоко,   давали  і сусідським дітям, щоб не померли з голоду. Весною ходили по щавель, але не знайшли і наїлися заячого часнику, то животи так боліли, що не могли іти, лежали на полі, а потім повзком вибрались на дорогу, бо боялись, що помрем і нас не знайдуть. Багато людей помирало. На нашій вулиці у сусідів помер в обідню пору син -заховали, а під вечір і батько помер, то відвезли вже на кладовище, коли смеркалось. Ніяких поминок не робили, бо не було за що і сили в людей не було. У жнива, коли вже на полі зібрали все, ходили по колоски, але дуже боялися, бо об’їждчики ганяли.

Велігодська Валентина Михайлівна 1924 р.н.
Стали організовувати колгоспи, людей примушували вступати туди, ходили бригади і забирали зерно, відкривали клуні і вигрібали все до мітли. Мені було 9 років, в сім’ї було четверо дітей. До нас прийшли: -"Одкривайте! Де батько і мати?" Ми, діти, не одкривали, а батьки поховалися, так вони корову з хліва самі забрали і повели. Люди пухли від голоду, два тижні походять голодні, ноги і руки попухнуть. Збирали гнилу картоплю, хліб їли із вики. Хто ходив на роботу у колгосп, в обід давали казанок юшки. Мати з собою брала на роботу старшу Маню, вона теж тягне рядок, то їм юшки дадуть, вони нам принесуть, і ми поїмо. У дворі колгоспу була їдальня з великим вікном, дзвонив дзвін, скликав колгоспників на обід, прийдуть, то їм по списку давали їжу.


Влада зробила голод, і велика строгость була, судили людей за крадіжки колгоспного добра. Одній жінці за мішок полови дали 5 років тюрми. А сусідка взяла з роботи льону у хусточці, так їй дали 3 роки і не подивилися, що в неї була півторарічна дитина.

с.Слобідка
Сипченко Степан Максимович 1927 р.н.

На час голоду мені було лише 5 років, але я добре пам’ятаю все. У мене була ще 9-річна сестра. Мати померла, то ми жили з мачухою. Вижили ми завдяки тому, що батько заховав трохи зерна. Ячмінь перемішали з половою і занесли на хату, а жито засипали в ящик і сховали в ямку в сінцях, обіклавши соломою. Коли прийшла бригада активістів, то зерна не знайшли. А єдину цінну річ – кожух – мати поклала на піч, накрила шматком матерії і поклала туди нас з сестрою. Як тільки активісти почали тягти кожуха, то ми почали плакати і кричати. Вони пожаліли, не забрали. Батько їздив до Білорусії міняти продукти, так як там була і картопля, і хліб. Після 33-го року почали люди ходити до колгоспу, де на трудодні давали по 200 г зерна. Хоч і невеличкий заробіток, а все ж щось. Як прийшла весна, то садити було нічим. Посадили ми майже лушпайками. Мати з батьком залишили нас наглядати за городом, щоб ніхто не викопав картоплі, тільки що посадженої. І за хатою, де в печі була каша. Поки ганяли людей з городу, то хтось поцупив кашу. Побігли до хати – копають картоплю. Так і бігали півдня. 
Страмко Валентина Степанівна 1924 р.н.

В нашій сім’ї було 5 дітей: троє братів, сестра і наймолодша – я. До 1930 року все було добре. Жили, працювали. Мій батько мав 12 десятин землі, двоє коней, дві корови, телицю. А потім прийшли активісти і викинули наші речі на вулицю. Що було краще – забрали самі, а решту виставили на публічні торги. Цілий рік поневірялися ми в чужій хаті, якось призвичаїлися. Та в 1931 році вивезли нашу сім’ю до Сибіру в м.Надєждинськ Свердловської області. Їхали в товарному вагоні, в якому скотину возили. Всіх, хто міг працювати, відправили на лісоповал, а потім почали будувати житло – будиночки-бараки. Спочатку їжі було хоч і мало, але не голодували. А потім лише в середині травня привезли продукти. Дали по 1 пуду фуражного борошна на 6 чоловік і варили пійло, як худобі. Потім привезли солі та оселедців. Багато хто, поївши тих оселедців, пішли до річки, в якій була чиста вода, та й не повернулися: хто по дорозі помер, хто біля берега. Тоді помер і мій батько. У нас в таборі був лікар, то він влаштував мене і брата у ясла в мисливському селищі. Там годували тричі на день: давали перлову похльобку і по 3 шматочки хліба. Від такої їжі почалася дизентерія. Помер і мій брат. Від голоду мати почала втрачати розум, а невдовзі теж померла. Залишились ми самі: я, сестра і брат. В хатині ще жила сім’я з Бутівки (село за Десною): тітка Василина і її дочка. Її чоловік і 5 дітей померли. Ця тітка трохи наглядала за нами. Якось вона сказала, що приїде її брат – голова сільської ради і забере їх додому. Три дні той чоловік просив дозволу забрати сестру чи хоч саму племінницю, але йому не дозволили. Тоді він попросив забрати нас, то йому сказали, що хай бере, бо все одно помрем. Цей дядько довіз до Бахмача і попрощався з нами. Так ми знову опинились в рідному селі: ні хати, ні рідні. Деякий час жили в хаті у хрещеного, яка стала пусткою Люди давали, що хто міг: картоплю, зерно. Брат ловив горобців, то варили і їли їх. Прибилися до хати й іще кілька людей, змучених голодом. Прийшли активісти і хоч шукати було нічого, все ж знайшли під полом пригорщу лляного сім’я. І хоч як їх не просили, але все ж забрали. А на додачу ще й вікна побили, хоч стояла люта зима. Ми з братом змушені були ходити по селах і просити, хто що дасть. Потім я трохи жила в Макошине, де сестра працювала прибиральницею, а тоді вона влаштувала мене в одну сім’ю в Мену, де я няньчила двох дітей і помагала по господарству.
Сипченко Лідія Федорівна 1930 р.н.

Сім’я наша складалась з 5 чоловік: батько, мати і троє дітей. Я була наймолодшою. Хоч і було мені лише три роки та дещо пам’ятаю, почуття страху змусило запам’ятати. Дещо розповідали брати і батьки. В селі почали організовувати колгосп, а батько не пішов туди, бо був інвалідом ще з 1924 року. Скалічився, коли вантажили соху на воза і вона впала прямо батькові на ногу. У нас забрали корову, коня, грабці, сани, плуг. Побрали навіть подушки та перини, тому доводилось спати прямо в одязі. Батьки викопали в хаті під столом яму і заховали там мішок ячменю і проса. Та активісти знайшли зерно. Після цього сім’я почала пухти з голоду. Навесні стало трохи краще. Почали рвати щавель, конюшину та пекти з них оладки. Також рвали липу, кропиву товкли і їли. Поки ще не забрали корову і було молоко, варили в ньому аїр, порізаний на шматочки. Продавали, що було ціннішого з одягу, щоб купити продуктів. Допомагала мамина сестра з Сосниці, яка передавала перетерте жито, сир та хліб, виміняний у робітників маслозаводу, який був у Сосниці. Дякуючи цьому в сім’ї ніхто не помер.
с.Степанівка

Баран Надія Петрівна 1930 р.н.

На той час я була ще мала, то пам’ятаю небагато, а от моя старша сестра розповідала, що на населення були накладені неймовірно великі податки. Уже з осені було видно, що їжі на всю зиму не вистачить. Харчі витрачали дуже економно. Через постійне недоїдання паморочилося в голові. Коли все було з’їдено, дійшло до того, що батько розбив діжку, в якій колись зберігалось сало, зварив ці тріски у воді і всі ми: і діти, і дорослі сьорбали отой бульйон. Коли розтав сніг, то ходили за 5 км у поле, де в минулому році росла картопля. Збирали гнилу перемерзлу картоплю. Туди вирушали зранку, коли ще земля була мерзла і йти було легше, а от по дорозі додому натерпілися всього. Земля розтала, ноги, взуті в якусь ледачу обувку, не можна було витягти з грязюки. Картопля, та що назбирали, розтає і мокротеча та гниль тече по спині. Одежина ледача і спина відразу стає мокрою. Дома мати перемивала ту картоплю, перетирала її і ліпила ладки. Вони були чорні, страшні ще й вонючі. На щастя у нашій сім’ї ніхто не помер.
Базовкіна Віра Петрівна 1927 р.н.

В сім’ї було 7 чоловік: батько, мати і 5 дітей. Великого голоду в сім’ї не було. Пекли ладки з гречаної полови і цвіту конюшини. Навесні, тільки-но підросли листочки щавлю, мати давала глечик і відправляла збирати щавель. Таких, як я, було багато і тому назбирати повний глечик було неможливо. Їли також бруньки з берези, липи; збирали лободу, на болотах – дикий часник, рогозу, ситняк. Від такої їжі пух живіт, ноги, руки, паморочилась голова. Люди не витримували і йшли на колгоспне поле красти колоски. Їх ловили сторожі, били, а іноді й садили в тюрму. Навіть тих жінок, в яких малолітні діти залишались сиротами.
с.Стольне

Гец Надія Дмитрівна 1926 р.н.
В нашій сім’ї було шестеро дітей. Троє дорослих пішли на свій хліб, а троє ще малих. Мама була членом сільської ради, то нам виписували муку. Раз у день дітям давали по кусочку хліба на обід. Якось до них прийшов чоловік і попросив торбинку. Поки 96-річна бабуся шукала ту торбинку, той чоловік забрав хліб і пішов. Діти малі нічого й не зрозуміли. У нас була корова, то мати казала, щоб  хліба їли поменше, а молока пили багато. В той рік було багато огірків, то мати всім, хто приходив просити щось поїсти, давала огірки. Товкли просо в ступі. З того, що залишалось пекли коржики. Їли макуху по кусочку, квіти білої акації. Квіти акації, конюшину, листя липи мішали усе і пекли ладки. Жили біля лікарні, то бачили, як врачі Осьмаки ловили ракушки в річці, витягували середину і жарили. У сусідів, діда і баби, Бобирів хлопець украв з печі їжу, то йому добряче перепало.

Бойко Ніна Антонівна 1929 р.н.

Жили ми в старій хаті: дід, баба, тітка, батько, мати, я і брат.  Одна велика кімната і комірка. Батько робив в магазині, то приносив дещо з їжі. Дід робив у майстерні столяром, мати – в колгоспі. Ми не голодували, але було сутужно. І було багато злодіїв та у нас була рушниця. Якось всі були на роботі, а діти і прабаба вдома. Прабабі захотілось надвір, а двері зав’язані. Вона тоді в крик. Злодії хотіли до комори, але не встигли, прабаба врятувала наше майно. А у тітки злодії продерли стріху і повиносили всі продукти. Страшніший голод був у 1946 році, а в 1933 якось пронесло.

 Жовтобрюх Ольга Галактіонівна 1924 р.н.
В селі великого мору не було. Рік був урожайний. Вродили і пшениця, і ячмінь, і картопля. Але приходили активісти і забирали весь урожай, навіть квасолю. Сім’я наша складалась з 5 чоловік: батько, мати і троє дітей (два брати і я). Тримали хазяйство: корову, свиню, курей. Мати просила залишити хоч пів мішечка зерна, але забирали все, люди змушені були ховати. Ми ховали під піччю. Корову забрали. Свиню зарізали вночі в сараї, від людського ока. Викопували ямку і ховали. А в селі були випадки, що діти пухли з голоду. Зерно все побрали, лишилось тільки те, що в жорнах. У матері було два кольца з червоного золота, від циган. Щоб якось прожити вона віднесла їх у Мену в магазин, де скуповували золото, срібло. Вона отримала пуд муки, 2 кіло крупи і, як накид, бутилку горілки. Коли принесла додому, то діти нарвали квіти конюшини, додали в муку і напекли ладок. Були добрі, а муки надовше хватило. Картоплю гнилу збирали, промивали і робили крохмаль. Їли полову, ходили збирати колоски. Тут треба було пильнувати: якщо б піймали, то за колоски могли посадити. На роботу ходили, але зарплати не було, а ставили палочки. В кінці року за палочку нараховували по 7 копійок чи 200 грам зерна. Був ларьок, але в ньому було все дорого.

Товстоног Павло Іванович 1920 р.н.
На той час мені було 13 років. Жили ми вп’ятьох: я, сестра і брат. Я був найстаршим з дітей. Батько і мати робили в колгоспі. 1932 рік був урожайним. Половину врожаю зібрали вчасно, а половину не дав зібрати дощ, що йшов не перестаючи. Те, що лишилося стояти в скиртах, позросталось колосками, а те, що стояло на полі посипалось і зерно попроростало. Батько привіз такий хліб і загадав мені сушити пророслу пшеницю. На городі було жито, то його зібрали, змолотили і змололи на муку. Щоб було більше, добавляли полову і пекли хліб. Виживали ті, хто мав корову-годувальницю. У нас була корова. Я, як старший, допомагав сім’ї. Ходив на заробітки, пас корів. У штундів був хліб, то вони розплачувались хлібом: окраєць давали на поле, а кусочок – додому. То я ніс його меншим брату і сестрі. Дощі мішали заготовляти сіно для корови. Косили островки, що не були залиті водою. Якось, з горем пополам, накосили сіна. В колгоспі зібраний урожай і в 1932, і в 1933 роках здавали державі. Які були залишки, відходи, полову з усіма добавками, пекли хліб. Він виходив важким. Його виписували колгоспникам, щоб якось підтримувати їхні сім’ї. Наш сусід, батько Мороза Григорія, коли йому виписали 2 кг хліба, то не втримався і, вийшовши з комори, з’їв його увесь не дійшовши додому. Йому стало зле і він помер. Приходили люди з інших сіл просити їсти і прямо на дорозі падали і помирали. Сільська рада виділяла підводу, яка їздила і збирала пухлі трупи. На кладовищі викопали ямку і туди скидали мертвих. До нас приходили з інших сіл, а наші теж ходили на багатші села. Їздили в західну Україну, міняли речі на хліб. Виживали, хто як міг. Батько десь дістав мішок насіння огірків, то товкли в ступі і пекли млинці. Ходили в кагати за селом. Збирали мерзлу гнилу картоплю, промивали, терли, робили крохмаль і теж пекли ладки. В муку добавляли головки конюшини, яку сушили і товкли в ступі, крохмаль і теж пекли ладки. А ще ходили красти колоски. Пильнували, щоб об’їждчик не побачив. Назрізаєм ножем, а вдома насушимо, натовчемо у ступі і мати щось спече. В селі є річка Думниця. Біля річки посаджено 25 тополь на честь воїнів, що не повернулись з війни з французами. Зараз лишилось одно чи два дерева. А в 1932 році ще були. На самому товстенному тополі було дуже багато воронячих кубел  десь до 500, а може й більше. Вороненята  ще тільки вчилися літати. Так я, разом зі своїм родичем, придумали таку аферу. Позабивали в дерево щаблі з граблів і по тих щаблях я виліз на тополю, хапав вороненят, складав у мішок, а потім скидав. Так накидав три мішки. Принесли додому, в печі попарили, розібрали, накидали в чугун і в піч. Лежали і ждали, поки зжариться. А тоді мати дістала і дала по одній вороні, а потім ще по дві. Решту залишили надалі. Їли це смакіття три дні. Ходили ще по ворон, але набрали вже тільки півмішка. Ще з річки діставали ракушки, клали на сонці, вони розкривалися, діставали середину і їли, варили в молоці. Солі і хліба не було. Ще ходили на болото, збирали яйця диких качок. Після воронячого м’яса і яєць трохи підправились, зміцніли. Ще у 1933 році після занять вчителька організувала екскурсію в ліс. Технічка наловила горобців, пожарила і видала по два горобця для підтримки під час екскурсії. Але вийшли за село, захотіли їсти, хоч їсти хотілося завжди. Посіли та й поїли тих горобців, а до лісу вже йти не захотіли. Виживали, хто як міг.

с.Ушня

Зеленська Устина Родіонівна 1912 р.н.
Великого голоду не було, але жили бідно. Ті, що вступили в колгосп не бідували. Виручала риба, ліс і луки.

Тарасенко Уляна Євдокимівна 1923 р.н.
Голоду не було. 40 заможних сімей розкуркулили і вивезли на Урал. По хатах ходили активісти і забирали зерно. Виживали за рахунок річки та лісу. Приходили люди з-за Десни, міняли речі на продукти, але часто помирали на дорозі.

Троцик Ганна Олександрівна 1929 р.н.

В той час я була ще малою, тому пам’ятаю мало. В сім’ї було 6 чоловік: батько, мати, тітка і троє дітей. Знаю, що робили оладки з лободи та варили шалупки з картоплі. В сім’ї ніхто не помер від голоду. Виручала річка та ліс.

с.Феськівка

Чепіга Г.З. 1924 р.н.
Було мені тоді 8 років. Пам’ятаю, що дуже хотілось їсти. Недалеко від нас росла акація. Вона саме цвіла. Отой цвіт і врятував тоді багатьох. Він був солодкий, як мед. Навесні ходили в поле, збирали гнилу картоплю, терли на терці, добавляли різні зелені бур’яни і пекли пампушки. А ще мати ходила в Ушню до родичів і звідти приносила хлібину. Отак і виживали.

Галіус А.С. 1921 р.н.
Жили ми утрьох: батько, мати і я. Батьки ходили на якусь роботу і одержували пайки, що коли дадуть. Вони самі недоїдали, а віддавали мені. Їли ми щавель, лободу і всяке зілля. Пекли з нього ладки. Батько опух з голоду, але вижив. А сусід (у нього було троє дітей) опух і помер. Було так, що вимирали навіть цілими сім’ями. 

Кучеренко С.І. 1927 р.н.
Мені тоді було 6 років. Пам’ятаю, як колись збудила мене мати і сказала, що сусід спиляв липу, то підем нарвемо листя. Я там, на липі, і заснув. Мати те листя сушила, терла і пекла ладки. Збирали колоски, але треба було обережно, щоб ніхто не побачив.

с.Чапаєвка
Сиротенко Євдокія Йосипівна 1919 р.н.

Наша сім’я не голодувала, хоча і була великою. Жили всі разом: і невістки, і брати. Мали корову, свиней, курей. Приходили люди з Полтавської області. Міняли речі на продукти та просили щось їстівне.

Куц Олександра Власівна 1925 р.н.

Голоду в сім’ї не було. Приходили прохачі з інших областей, там був голод. Ми жили заможно. Наші родичі (батькові брати) займали цілу вулицю. Батько вмовляв всіх вступати до колгоспу, так як був свідком революції в Германії, де був у полоні в 1914 році. Та брати відмовились вступати до колгоспу. Тоді їх розкуркулили і кудись вислали. А ми були членами колгоспу, то хоч і здали туди майже все майно, але голоду  не знали. 
Філон Парасковія Дмитрівна 1931 р.н.

Хоч я і була малою, але пам’ятаю, що сім’я голодувала. З голоду померла моя сестра. Їли гнилу картоплю, яку збирали на полі. Промивали її, терли і пекли ладки.



          *  *  *
Старенька жінко, чи згадаєш 
опухлих з голоду дітей,
а чи за ними відридаєш 
засохлими слізьми грудей,
чи проклянеш ім'ям народу
той день у спогадах гірких,
чи знов побачиш: на підводу 
кладуть півмертвих, півживих... 
Я вічно йтиму, вічно йтиму 
на дзвони попелу твого,
в твою розлуку нелюдиму; 
на твій невигаслий вогонь, 
бо там, де тіні біля тину, 
де з неба місяць вирина, 
ридає в темряві дитина 
голодним голосом зерна.
Олександр Астаф’єв




 Зміст

1. Передмова             ----------------------  3
2.Шкуліпа А. «Голодовка» --------------- 5
3.м.Мена               --------------------------- 6
4.смт. Березна ------------------------------- 7
5. с.Бігач -------------------------------------- 8
6. с.Бірківка ---------------------------------- 9
7. с.Блистова ------------------------------   10
8. с.Величківка ----------------------------- 11
9. с.Волосківці ----------------------------   13
10.с.Городище ------------------------------ 13
11.с.Гусавка --------------------------------  14
12.с.Данилівка -----------------------------  14
13.с.Дмитрівка -----------------------------  15
14.с.Дягова----------------------------------  16
15.с.Жовтневе ------------------------------ 17
16.с.Киселівка ------------------------------ 19
17.с.Климентинівка -----------------------  21
18.с.Куковичі -------------------------------  22 

19.с.Ленінівка ------------------------------- 33

20.с.Ліски ------------------------------------ 35
21.с.Локнисте ------------------------------- 36
22.с.Лугове ---------------------------------- 36
23.смт.Макошине -------------------------- 37
24.с.Максаки -------------------------------- 38
25.с.Миколаївка ---------------------------- 41
26.с.Осьмаки -------------------------------- 42

27.с.Семенівка ------------------------------ 43
28.с.Синявка --------------------------------  45
29.с.Слобідка -------------------------------  51
30.с.Степанівка ----------------------------- 53
31.с.Стольне --------------------------------- 54

32.с.Ушня ------------------------------------ 57
33.с.Феськівка ------------------------------- 58
34.с.Чапаєвка -------------------------------- 58
35.Астаф’єв О. «Старенька жінко…» -- 59
60
6

